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DEDICAÇÃO
Ernesto Zarzur nos deixou, 
mas sua herança será eterna!

LINDO 
Conheça o 
novo parque 
aquático 
infantil 

O REI ESTÁ 
DE VOLTA! 
Roberto Carlos será a 
grande atração da festa 
de aniversário do CAML
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6    REVISTA CHUF

A capa desta edição da Chuf traz Ernesto Zarzur, que nos deixou em dezembro. 
Presidente do CAML por três vezes, é um dos maiores responsáveis, se não o maior, 
pela pujança que hoje o clube vivencia. Ernesto assumiu a presidência do clube pela 
primeira vez no biênio 1978/1980, após várias experiências em diretoria, a primeira 
delas em 1960, quando o próprio se intitulou um “diretor sem pasta”, ajudando o 
então presidente Felipe Lutfalla a “apagar incêndios”. Os mais antigos certamente se 
lembram de que o clube era outro, completamente diferente. Com o passar dos anos, 
Ernesto, e muitos outros sócios e dirigentes, construíram um cenário de harmonia 
que se reflete nos dias de hoje, esse é seu maior legado. A paz que vivemos é cenário 
de fundo e tem papel fundamental nessa incrível transformação que experimentamos 
dia a dia, com o clube cada vez melhor. Na matéria sobre essa querida e carismática 
figura, procuramos falar não só da sua trajetória dentro do Monte Líbano,  
mas também fora dela, como empresário de sucesso e pai de família exemplar.

A revista ainda traz outras atrações. Uma delas é a reportagem especial com  
o rei Roberto Carlos, que será a atração principal da festa de 88 anos do CAML,  
mais de 40 anos depois de seu primeiro e inesquecível show no Monte Líbano.  
Temos também a inauguração da nova área do parquinho, celebrada por todos.  
E, continuando na linha das intervenções, a expectativa pela abertura do parque 
aquático infantil, que é enorme! Nossas crianças terão um espaço único, diferenciado, 
para se divertir e esta edição da Chuf traz matéria especial sobre ele. E se o ano  
de 2021 foi marcante, por vários aspectos, desejamos que 2022 seja repleto  
de alegrias e realizações para todos! Boa leitura!
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| CAPA

TRAJETÓRIA 
EXEMPLAR
Ernesto Zarzur nos deixou em dezembro, 

mas será sempre lembrado por sua 

dedicação à família e ao Monte Líbano
Por Paulo Kehdi

TRAJETÓRIA 

“Ernesto, você é meu 
sonho dourado, meu 
anjo encantado. Estará 
sempre no meu coração. 
Agradeço a Deus pelos  
71 anos de convivência, 
65 anos de casados  
e pela maravilhosa família 
que formamos juntos. 
Deus esteja no seu 
coração. Amém!”
ESTHER ZARZUR, viúva

FO
T

O
S

 A
R

Q
U

IV
O

 P
E

S
S

O
A

L 
E

 A
C

E
R

V
O

 C
A

M
L



CLUBE ATLÉTICO MONTE LÍBANO    13



14    REVISTA CHUF

| CAPA

“Ernesto Zarzur é reconhecido expoente da coletividade, 
senão do Brasil, muito por seus valores e pela família 
que constituiu. Foi um gigante, mantendo a união de 
todos. Multiplicou, somos mais de 52 entre filhos, netos, 
bisnetos, noras e genros. E vivemos em completa união e 
harmonia. No CAML, com muito amor e energia, cuidou do 
que chamava família Monte Líbano, com atenção especial 
aos funcionários. Era simples, mas também enérgico, 
cuidando de todos, de forma tão especial, um a um,  
que plantou sementes aos montes. A diferença é que  
era um apaixonado por tudo o que estava a sua volta.  
Com isso deixou um legado de boas ações e exemplos. 
Tenho certeza de que muitos de nós nos orgulhamos  
de ter feito parte dessa trajetória. Muito obrigado, PAI!”
MARCOS ERNESTO ZARZUR, filho e presidente do CAML

Q uem conheceu Ernesto Zarzur sabe o quão carismático 
foi. Uma figura apaixonante que, por muitas vezes, 

apresentava um senso de humor característico, só seu. E seus 
traços físicos fortes pareciam traduzir uma personalidade única, 
marcante. Filho de Feiz e Adele Zarzur, Ernestão, como era 
chamado pelos amigos, ou tio Ernesto, assim requisitado pelos 
mais jovens, nasceu em fevereiro de 1934 (dois meses antes da 
fundação do CAML) e já frequentava o Monte Líbano desde cedo. 
Sua primeira experiência como diretor foi em 1960, quando o 
então presidente Felipe Lutfalla o chamou para uma ajuda.  
“Era uma espécie de diretor sem pasta, fui chamado para apagar 
incêndios, como um representante dos mais jovens. Oficializado 
mesmo como diretor só em 1964, na gestão do Demétrio Nami 
Haddad, quando me tornei diretor de Patrimônio”, disse Ernesto 
em entrevista concedida à Chuf em janeiro de 2011.

Em sentido horário, Ernesto 
Zarzur em três momentos: 
em uma festa de réveillon no 
clube, com a esposa, Esther, 
parentes e amigos; tomando 
posse como presidente pela 
segunda vez, em 1984; e jogado 
de roupa e tudo na piscina, 
na inauguração do parque 
aquático do CAML em 1975
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De cima para baixo: com amigos de uma vida na 
turma dos paliteiros; com a esposa, filhos e os 
amigos Claudio Abreu (ao fundo),  João Haddad, 
o Hanna, e Anis Ganme em evento gastronômico 
no clube; e com Riad Gattas Cury e João Haddad, 
em Festa Junina no Monte Líbano

| CAPA

Foi novamente diretor de Patrimônio no biênio 1974/1976, 
quando o presidente era Neme Cozman. No biênio seguinte, foi 
vice-presidente de um grande amigo seu, o saudoso Leonardo 
Kehdi. E em 1978, assumiu a presidência pela primeira vez. “Já  
de cara enfrentei o maior desafio que tive como dirigente do clube, 
o incêndio que destruiu a sede social. Minha primeira reação ao 
ver tudo aquilo foi chorar, mas não havia tempo a perder. No 
dia seguinte já estava trabalhando, angariando recursos junto 
aos sócios, por meio de um livro de ouro e cuidando de todos os 
detalhes da reconstrução. Mas não fiz tudo sozinho, longe disso, 
contei com um grande grupo de pessoas amigas que arregaçaram 
as mangas e trabalharam arduamente. Tanto que conseguimos 
realizar o réveillon de 1978 no Salão Nobre. Seis meses depois,  
a sede estava pronta”.

Nos biênios seguintes como presidente (1984/86 e 
1988/90) mostrou a mesma garra e dedicação de sempre. Mas 
seu maior legado não são as inúmeras obras que realizou, os 
eventos que promoveu ou ainda o fantástico time de basquete 
que ganhou tudo nos anos 1980 e do qual ele foi um dos 
maiores responsáveis por sua formação e manutenção, por 
quase uma década. Sua maior herança foi ter consolidado uma 
paz política que não se vê em outros clubes, paz essa que serviu 
e serve como alicerce para o crescimento constante do Monte 
Líbano que, hoje, apresenta uma gama de opções inigualável 
para os sócios. Não bastasse tudo isso, três de seus filhos – 
Flavio, Marcelo e Marcos – também tornaram-se presidentes, 
após longo período de dedicação ao CAML, colaborando nessa 
caminhada, assim como o pai.

“Ernestão, fruto do CAML, CAML fruto do Tio 
Ernesto. Uma simbiose total e absoluta! Impossível 

falar de um sem falar do outro. Que o exemplo de 
amor e dedicação sirva para trabalharmos cada 
vez mais e melhor pelo nosso idolatrado clube.”

LUIZ HENRIQUE MAKSOUD, ex-presidente do CAML
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BREVE LANÇAMENTO • VILA CLEMENTINO

Central de Atendimento EZTEC: R. Domingos de Morais, 2187 - Torre Dubai - Sala 114 - Vila Mariana - São Paulo (SP) - Fone: 5056-8308 - Diário/24 horas  - www.eztec.com.br. CRECI: 5677-J. As perspectivas são ilustrativas e possuem sugestão de decoração. Os móveis 
e utensílios são de dimensões comerciais e não fazem parte do contrato. ISLANDIA  INCORPORADORA LTDA. 27.097.332/0001-92. O projeto encontra-se em aprovação na Prefeitura da Cidade de São Paulo e está sujeito a alterações. O  empreendimento somente será 
comercializado após a expedição do alvará de aprovação perante a Municipalidade e o registro do Memorial de Incorporação junto ao Cartório de Imóveis competente. 78448

A EXPRESSÃO MÁXIMA  
DA SOFISTICAÇÃO NA VILA CLEMENTINO.

PERSPECTIVA ILUSTRADA DA FACHADA

ENDEREÇO DO EMPREENDIMENTO: RUA CORONEL LISBOA, 713

WWW.EZTEC.COM.BR | 11 5056-8308
 Futura Comercialização:  Futura Realização e Construção:

3 SUÍTES  
122 M² • 2 VAGAS

4 DORMS. (2 SUÍTES) 
141 M² • 2 VAGAS 

4 SUÍTES  
169 M² • 3 VAGAS 

78448_EZTEC _ AN _ REVISTA CHUF _ EXPRESSION _ TEASER _ 24,6 x 31 cm_V7.indd   1 06/12/21   11:38



18    REVISTA CHUF

| CAPA

ERNESTO ZARZUR EM DIRETORIAS

  1960/62 – Gestão Felipe Lutfalla – Diretor sem Pasta
  1962/64 – Gestão Alberto Badra – Diretor sem Pasta
  1964/66 – Gestão Demétrio Nami Haddad – 2º Diretor de Patrimônio
  1974/76 – Gestão Neme Cozman – 1º Diretor de Patrimônio
  1976/78 – Gestão Leonardo Kehdi – Vice-presidente
  1978/80 – Presidente
  1984/86 – Presidente
  1988/90 – Presidente
  1992/95 – Presidente do Conselho Deliberativo

FAMÍLIA
Como empreendedor, Ernesto foi magnífico também! Fundador 

da EZTec, uma das maiores empresas brasileiras no ramo da 
construção civil, e destacou-se ainda no agronegócio. “Tudo fruto 
de muita dedicação. Porém, quando tenho um tempo livre, vou  
ao clube vistoriar como estão as coisas, faço visitas secretas.  
Mas o que adoro mesmo é me sentar com meus amigos paliteiros, 
ficar de bate papo”, falou Ernestão nessa mesma entrevista, 
concedida há 11 anos. E realmente uma das marcas do Monte 
Líbano é a turma dos paliteiros, que agora está um pouco mais 
triste com a perda de mais um grande companheiro.

Apesar dessa incrível trajetória, sem dúvida sua maior 
conquista foi a formação de uma família unida. “Conheci minha 
mulher, Esther, quando eu tinha 15 anos e ela, 12. Começamos 
a namorar, mas aquele namoro à moda antiga. Ela ia passar as 
férias em Santos e eu ia atrás [risos]. Nos casamos quando eu 
tinha 22 e ela, 18. Somos muito felizes, graças a Deus, temos 
seis filhos e 17 netos e oito bisnetos. Minha maior felicidade é ver 
a família unida. Isso é, simplesmente, tudo”. Pai e avô dedicado, 
empresário de sucesso e um dos sócios mais marcantes da história 
do Monte Líbano. Este é Ernesto Zarzur, que nos deixou nesse 
campo físico, mas que certamente estará olhando e cuidando  
de nós, lá de cima, como fez sua vida inteira! 

“Tenho gratidão eterna pelo tio 
Ernesto. Sua relação de carinho 
com meu querido irmão Nando 
me mostrou o que é valorizar 
o ser humano. O ter acolhido 
nas suas reuniões de diretoria, 
transformaram meu irmão numa 
pessoa realizada. Esses gestos  
me fizeram mudar como pessoa, 
doar-se sem esperar nada em 
troca, como ele. Essa era a sua 
forma de agir, e se todos fizessem  
da mesma maneira, teríamos  
um mundo melhor.”

“Ernesto foi, antes de tudo, um grande 
amigo! Lembro com carinho cada 
momento que passamos juntos, 
especialmente as inúmeras viagens 
que fizemos. Mas, claro, não posso 
deixar de mencionar todo o trabalho 
realizado em parceria, contando ainda 
com a colaboração do meu saudoso 
irmão Leonardo, em prol do Monte 
Líbano e primordial para tudo o que vem 
acontecendo. Ernesto foi decisivo para  
a pujança que o clube vive atualmente.”

Recebendo o 
Prêmio Master 
Imobiliário, 
como 
empresário 
do ano na 
construção 
civil, em 2016

OSWALDO KEHDI,  

ex-presidente do CAML

CLAUDIO 

ROBERTO DAUD,  

vice-presidente 

do CAML
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De cima para baixo, em sentido horário: a família 
reunida no clube; ao lado, no Almoço do Dia  
dos Pais, em 2021; o casal com a filha Silvana,  
o genro Mauro, netos e bisnetos; com seu sorriso 
cativante, durante realização de ensaio fotográfico 
para a Chuf; com a esposa, Esther, e o filho Flavio, 
na última foto tirada no clube, em novembro;  
a esposa, Esther, com os filhos; a família em 
Cleveland (EUA), em 2018; e com seus irmãos 
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“QUE PRAZER 
REVER VOCÊS”

| PERFIL
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A frase do título, gravada no começo de um famoso 
registro da canção “Emoções”, de Roberto Carlos, soa 

perfeita para ilustrar o retorno do Rei ao Monte Líbano, no evento 
que vai marcar a comemoração dos 88 anos do Clube. Em 1979, 
este ícone da Jovem Guarda coroou nossa história com um 
show inesquecível. Agora, no dia 7 de abril de 2022, ele está de 
volta para cantar sucessos que não envelhecem jamais na festa 
de aniversário do CAML, no renovadíssimo Salão Nobre, com 
transmissão ao vivo para telões no Espaço Phoenícia. O cantor, 
que completa 81 anos no dia 19 de abril – e é ídolo há mais de 60 
–, vai levar ao palco frases que ilustraram a vida, as amizades e 
os amores de muita gente, como estas: “Não adianta nem tentar 
me esquecer”; “Você foi o maior dos meus casos, de todos os 
abraços, o que eu nunca esqueci”; “Olha, você tem todas as coisas 
que, um dia, eu sonhei pra mim”; “Eu quero ser sua canção, eu 
quero ser seu tom”; “Como vai você? Eu preciso saber da sua 
vida”; “Além do horizonte, existe um lugar bonito e tranquilo pra 
gente se amar”; “Você, meu amigo de fé, meu irmão camarada”; 
“Eu tenho tanto pra lhe falar, mas com palavras não sei dizer”; 
“Esse cara sou eu”. Acompanhado de 14 músicos, é ele o cara  
que vai encantar a noite mais importante do ano.

“Foi meu pai que fez o primeiro show do Roberto Carlos no 
Monte Líbano, na minha infância, eu me recordo”, diz o atual 
presidente do Clube, Marcos Zarzur, citando Ernesto, o então 
presidente em 1979. “Em função disso, eu tinha o sonho de 
trazer o Rei de volta. Precisávamos coroar os 88 anos com 
um show à altura”, explica. Com foco no bem-estar de todos 
e para evitar aglomerações na Secretaria, a diretoria decidiu 
dividir em três etapas o processo para a aquisição de convites e 
distribuição das 89 mesas disponíveis no Salão Nobre. Primeiro, 
de 17 a 30 de novembro de 2021, foram feitas as inscrições 
para o sorteio da ordem de atendimento. No dia 3 de dezembro, 
às 9h, o sorteio foi realizado e, a partir do dia 6 de dezembro, 
começou o atendimento – pela ordem sorteada – para escolhas 
e pagamentos. As 41 mesas do Espaço Phoenícia não fizeram 
parte do sorteio. Nos dois ambientes, as mesas são compostas 
por dez lugares e o convite inclui show, jantar e festa.

Quatro décadas depois do primeiro show 

no CAML, Roberto Carlos volta a  

cantar no aniversário do Clube, que 

festeja 88 anos no dia 7 de abril de 2022
Por Juliana Bógus Saad
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DETALHES NADA PEQUENOS

 70 álbuns lançados no Brasil
 3 EPs
 11 DVDs
 10 mil pessoas por show, em média
 Mais de 100 discos lançados no exterior
  Centenas de discos de ouro, platina e 
diamante
 Mais de 150 milhões de produtos vendidos
  1º artista brasileiro a vender mais de  
1 milhão de discos a cada lançamento
  Único cantor latino-americano a vender 
mais discos que Beatles e Elvis
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AMANTE À MODA ANTIGA
Considerado por muitos o maior cantor e compositor 

brasileiro, Roberto Carlos escreveu mais de 600 músicas e 
gravou um disco por ano no Brasil durante quase toda a sua 
carreira. Gravou também em espanhol, inglês, francês e italiano. 
Roberto nasceu em Cachoeiro de Itapemirim, no Espírito Santo, 
e começou a cantar nas rádios aos 9 anos. Na juventude, 
mudou-se com a família para o Rio de Janeiro, onde formou  
o conjunto vocal The Sputniks. Com Erasmo Carlos, seu amigo 
e parceiro na autoria de canções, montou a banda The Snakes. 
No começo da carreira, RC também cantava Bossa Nova na 
boate do Hotel Plaza. Seu primeiro disco foi lançado em 1959 
e a música “Louco por você” estourou. Em 1963, o disco Splish 
Splash transformou Roberto em um dos mais populares artistas 
jovens da época. Nos anos seguintes, surgiram hits como  
“É proibido fumar”, “O calhambeque” e “Quero que vá tudo  
pro inferno”. Em 1965, estreou na televisão o programa Jovem 
Guarda, que mesclava música, comportamento e moda.  

Foi o primeiro movimento musical de rock brasileiro e fez uma 
revolução na linguagem. Os cantores e apresentadores do 
programa – Roberto, Erasmo e Wanderléa – passaram a ditar 
moda e a popularizar expressões que se tornaram referência 
para a juventude. Aproveitando o sucesso na música e na TV,  
e inspirado em uma fórmula lançada pelos Beatles, RC estrelou 
uma trilogia no cinema: “Roberto Carlos em Ritmo de Aventura” 
(1968), “Roberto Carlos e o Diamante Cor-de-Rosa” (1970)  
e “Roberto Carlos a 300 Quilômetros por Hora” (1971).  
Os três filmes foram campeões de bilheteria.

É PRECISO SABER VIVER
A carreira internacional começou no final dos anos 1960. 

Em 1979, teve sua música “Amigo” tocada como tema da visita 
do Papa João Paulo II ao México; em 1997, quando o Papa veio 
ao Brasil, Roberto cantou pessoalmente para ele. O primeiro 
Especial de Natal da Rede Globo aconteceu em 1974 e RC virou 
tradição natalina desde então. Os anos 1980 ficaram marcados 
por grandes eventos, como o show “Emoções”, em 1981, que 
percorreu 18 cidades do Brasil, e quatro shows no Maracanãzinho, 
no Rio de Janeiro. Em 1988, Roberto Carlos tornou-se o primeiro 
artista nacional a lançar um CD. Os anos 1990 consolidaram o 
sucesso, com premiações, shows grandiosos e álbuns recordistas 
de vendas. No começo da década de 2000, lançou seu primeiro 
CD/DVD Acústico. Em 2005, recebeu o prêmio Billboard Lifetime 
Achievement e realizou, pela primeira vez, o “Emoções em 
Alto Mar” – cruzeiro a bordo de um transatlântico com shows 
intimistas; já são 16 anos de sucesso. A celebração dos 50 anos 
de carreira, em 2009, contou com eventos especiais e espetáculos 

Apesar de ser considerado recluso, 
avesso a entrevistas, Roberto Carlos 
mantém forte ligação com os fãs por 
meio das redes sociais, como site, 
Facebook e Instagram

Doe agora
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com renda beneficente, que viraram especiais de TV. Em 2010, 
foi homenageado em Nova York pelo presidente da Sony Music, 
Richard Sender, por mais de 120 milhões de produtos (discos, 
CDs, DVDs, Blu-Rays) vendidos. Sender disse: “Michael Jackson  
é o rei do pop; Elvis é o rei do rock; Roberto Carlos é o rei da 
música latina”. Foi tema de Escola de Samba em 2011 e viu a 
Beija-Flor de Nilópolis conquistar o título de campeã do carnaval 
com o enredo “A simplicidade do Rei”.

O CARA
Como se não bastasse meio século de sucessos, em 2012 mais 

uma canção inédita de Roberto caiu nas graças do país inteiro: 
“Esse cara sou eu” tocou sem parar nas rádios e vendeu quase  
dois milhões de cópias. Nos últimos anos, entre shows, especiais  
e gravações, fez dueto com a cantora Jennifer Lopez em “Chegaste”, 
e realizou turnê internacional por dez cidades americanas. Durante 
a pandemia, entrou na onda das lives com dois shows – em seu 
aniversário e no Dia das Mães – transmitidos, simultaneamente, 
por YouTube, TV Globo e GloboPlay. Em 2021, trabalhou em seu 
estúdio, compondo e gravando músicas inéditas. Para o futuro, 
está em produção um filme sobre a vida de Roberto Carlos, com 
histórias reveladas por ele mesmo, que deve chegar às telas em 
formato de série [ver destaque]. 

Acima, cenas do primeiro 
show do Rei no Monte 
Líbano, realizado em 1979. 
Expectativa é enorme  
para a comemoração  
dos 88 anos do CAML

SE VOCÊ PRETENDE, SABER QUEM EU SOU,  
EU POSSO LHE DIZER

Com roteiro inicial em formato de filme, uma produção 
sobre a vida do Rei deve chegar às telas como série de 
TV em quatro episódios. O jornalista e produtor musical 
Nelson Motta, um dos roteiristas, revelou um pouco sobre 
o projeto: “Roberto e eu somos amigos há muito tempo; 
conheço Roberto desde quando ele era pobre e feio [risos]. 
Mas sempre cantou bem. Quando me chamaram para 
escrever ‘o filme do Rei’, eu falei para ele: ‘Roberto, você 
tá disposto a se humanizar? Senão, não tem jogo. Porque 
você já virou uma entidade, então, pra gente fazer um 
filme direito, você tem que se humanizar. Tem que contar 
as coisas que deram errado, dores de corno, pés na bunda 
[risos].’ Ele respondeu: ‘Tá certo, bicho!’ Adorou! E falei 
mais uma coisa: ‘Nós vamos usar somente o que você 
contar’. Ele foi de uma candidez, de uma doçura, contou 
cada coisa que eu nunca tinha ouvido! Inclusive o tal 
acidente terrível (em que perdeu uma perna), em detalhes. 
Contou que, quando finalmente colocou a primeira 
prótese, com 13 anos, ficou tão louco de alegria, que saiu 
correndo para a praia e se jogou no mar, ali em Niterói! E, 
no dia seguinte, foi para um bailinho e dançou sem parar. 
Mas essa cena do garoto colocando a prótese e saindo 
correndo e se jogando no mar, eu choro só de pensar! 
Enfim, ele contou muita coisa, histórias maravilhosas.”

HOJE A FESTA É SUA, 
HOJE A FESTA É NOSSA!

  Convites disponíveis 30 
dias antes do show, isto 
é, a partir do dia 7 de 
março.

  Convites pessoais e 
intransferíveis, com QR 
Code para conferência.

  Trocas de convites: 
permitidas, contanto 
que informadas 
anteriormente e 
mantendo sempre 
o mínimo de seis 
associados por mesa.

  Devoluções de convites: 
não é permitida para 
convites individuais; 
serão aceitas 
desistências apenas de 
mesas inteiras e até 30 
dias antes do evento. 

| PERFIL
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DEVOÇÃO
AO CLUBE
Jorge Nicolau dedicou grande 

parte da sua trajetória de vida 

em prol do Monte Líbano

| SÓCIO master
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A tual presidente do Conselho Deliberativo, Jorge Mofarrej 
Nicolau, 63 anos, começou sua trajetória em diretorias 

do CAML em 1994, quando o então presidente, Sami Bussab,  
o convidou para ser diretor adjunto de Sede, onde cuidaria mais 
especificamente do restaurante da piscina. “Eu já tinha um 
restaurante, então tinha alguma experiência na área, e junto com 
o saudoso Paulo Achcar assumimos essa função e tentamos 
melhorar vários aspectos do espaço, mas, principalmente, o 
cardápio. Lembro que, com muita dedicação, conseguimos agradar 
aos sócios, o maior objetivo que um diretor pode ter”, fala Jorge.

Esse mesmo empenho Nicolau demonstrou quando ocupou 
outros cargos de diretoria [ver box da matéria], até chegar à 
presidência do clube no biênio 2006/2008. “Sempre busquei  
me doar ao máximo, juntamente com a minha esposa, Eliana. 
Quero que as coisas deem certo, mesmo que isso não ocorra 
sempre. Quando fui presidente, tinha como principal premissa 
ouvir as sugestões e críticas dos associados e buscava atender 
aos interesses comuns. Também sempre me pautei por uma 
postura democrática, buscava dar liberdade para os diretores. 
União e harmonia foram duas palavras que dominaram não  
só a minha gestão, mas também todas as outras da qual 
participei e as que me sucederam. É por isso que o Monte 
Líbano apresenta uma trajetória de melhorias contínuas, todos 
trabalham em prol de um objetivo comum, o bem do clube”.

Essa mesma postura ele vem demonstrando na presidência 
do Conselho. “Assumi a presidência em setembro de 2019, 
logo depois veio a pandemia, o que tornou a tarefa da interação 
mais complicada, pelo isolamento imposto. Passei a participar 
das reuniões da diretoria para ficar ciente de tudo o que estava 
acontecendo e, assim, ser mais um canal de comunicação entre 
o corpo diretivo, os conselheiros e os associados. Graças a Deus 
o quadro da pandemia está melhorando e tudo vem voltando 
ao normal, gradativamente. Quero mostrar a todos o que está 
acontecendo com uma comunicação clara, objetiva. Ouço os 
conselheiros, os sócios e a diretoria, gosto dessa interação”, diz.

INFÂNCIA
Toda a garra e dedicação que Jorge demonstrou na sua 

trajetória como diretor do clube ele herdou dos pais, Fuad Nicolau 
e Faride Mofarrej Nicolau. “Mamãe nasceu no Líbano,  
na cidade de Rachaya El Wady. Já papai é brasileiro, nascido  
em Timburi, uma cidade minúscula no interior de São Paulo.  
Meus avós paternos eram comerciantes, estavam muito bem  
de vida quando veio a crise de 1929, com o ‘crash’ da bolsa de 
Nova York. Perderam tudo. Meu pai, que vivia num ambiente de 
riqueza e fartura, se viu obrigado a trabalhar para ter o que comer 
e dar essa condição básica para os meus avós e tios. Foi mascate, 
balconista, fazia fretes de sacas de café. Trabalhou muito para  
se levantar novamente, acho que tudo isso contribuiu para ele  
ser um homem forte em todos os sentidos, viveu até os 102 
anos. E minha mãe foi o esteio dele, apoiando em tudo e cuidando 
da família com esmero e carinho ímpares”, explica Nicolau.
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“UNIÃO E HARMONIA 
FORAM DUAS PALAVRAS 

QUE DOMINARAM NÃO 
SÓ A MINHA GESTÃO, 
MAS TAMBÉM TODAS 
AS OUTRAS DA QUAL 
PARTICIPEI E AS QUE  

ME SUCEDERAM”
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A retomada da antiga condição financeira é que possibilitou  
o casamento dos pais. “Minha mãe era filha de comerciantes, 
meu pai vendia mercadorias para eles, assim se conheceram.  
Só quando meu pai se viu numa situação econômica melhor  
é que casou, em 1953. Um pouco antes ele havia comprado 
uma casa na rua Bela Cintra, aqui em São Paulo, residência  
onde eu e minhas irmãs nascemos e crescemos”, fala Jorge.

Nos primeiros anos de vida Nicolau frequentou mais o Sírio do 
que o Monte Líbano. “Papai havia comprado título nos dois clubes, 
comecei frequentando mais o Sírio no início, fazia judô lá. Mas 
quando tinha uns 13 anos, passei a frequentar o Monte Líbano, 
juntamente com o Elias Chedid e seu irmão, o saudoso Wadih. 
O futebol foi a porta de entrada, joguei muitos campeonatos 
internos, conquistei alguns títulos, e também defendi o CAML 
em interclubes e olimpíadas dos imigrantes, sendo campeão em 
ambas. Também gosto muito de jogar tênis e fiz artes marciais, 
jiu-jítsu e taekwondo. Adoro uma competição!”

Mais à esquerda, 
com a esposa  
e os filhos.  
Ao lado, na festa 
de casamento de 
Gabriela e Felipe

Acima, em sentido horário: Jorge e Eliana 
com Giovanna e Felipe; com Gabriela, Felipe 
e Giovanna; e Jorge na companhia do filho 
Jorginho e da neta Maria Fernanda

O casal com 
amigos e a 

família, em 
viagem a 
Portugal

A família inteira 
reunida, no 
batizado da neta 
Maria Fernanda

Ao lado, Jorge 
com a esposa, 
Eliana, e as irmãs

MAIS FAMÍLIA

  Irmãs: Lilian, Silvia e Lucia
  Netos: Giovanna e Felipe, filhos  
de Gabriela com Felipe Bonani;  
e Maria Fernanda, filha de Jorginho 
com Marcela Mograbi. “Sentimento 
indescritível, paixão intensa,  
só quem tem netos sabe”
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FAMÍLIA
Formado em engenharia civil (1980) e administração de 

empresas (1983), ambas no Mackenzie, Jorge atua em várias 
frentes como profissional. Começou como estagiário no Metrô  
em São Paulo (1978), depois foi sócio de uma construtora,  
até ter a sua própria. Além de construir brilhante carreira na  
área da construção, cuida dos negócios da família e presta 
serviço a órgão do Estado na Fundação para Desenvolvimento 
da Educação (FDE). E também se consolidou como grande 
profissional na área de administração de condomínios.

Nicolau casou-se com Eliana em 1983, quando decidiram em 
conjunto frequentar apenas o Monte Líbano. “Eu conheci a Eliana 
quando tinha 15 anos, casamos nove anos depois. Ela é a única 
mulher da minha vida, crescemos juntos, nossa relação é baseada 
na cumplicidade, respeito e admiração mútua. Nos entendemos 
muito bem, somos felizes, vamos ficar juntos até o fim”, afirma.

Os filhos Jorginho e Gabriela nasceram nesse ambiente 
harmônico e também se apaixonaram pelo Monte Líbano. 
“Ambos fizeram esporte, a Gabriela sempre gostou muito  
de teatro também. O Jorginho não sai daqui, ele abre e fecha  
o clube [risos]. E isso, tenho certeza, também vai acontecer 
com os nossos netinhos. Mesmo pequenos, já começaram a 
frequentar o CAML, que considero a minha primeira casa. Daqui 
só tenho boas lembranças, uma gama de amizades fantásticas. 
Espero que meus netos sigam a mesma trajetória que eu, minha 
esposa e meus filhos trilharam e vêm trilhando”.  (P.K.)

DIRETORIA

  1994/1996 – Diretor Adjunto de Sede
  1996/1998 – 1º Diretor de Esportes
  1998/2000 – 1º Diretor de Esportes
  2000/2002 – 1º Diretor de Sede
  2002/2004 – 1º Diretor de Patrimônio
  2004/2006 – Vice-Presidente
  2006/2008 – Presidente
  Em 2019 assumiu a presidência do 
Conselho Deliberativo, onde permanecerá 
até 2022

Jorge discursando ao final 
de sua gestão, em 2008, na 
cerimônia de transferência 
do cargo para Luiz 
Henrique Maksoud

Mais acima, com a turma de amigos da 
“Bichufada”. E posando com o time de 

futebol do CAML antes de mais uma  
partida do campeonato interno

Na cerimônia 
de abertura das 

olimpíadas do 
clube, em 2007

Abaixo, com os pais, Fuad e 
Faride, o filho Jorginho e a 

esposa, Eliana, na cerimônia 
de posse da presidência  

do CAML, em 2006



TALENTO 
NA VEIA

| SÓCIO atleta
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R odrigo Branco Farhat, nosso querido Rodriguinho, 
está com 35 anos. Basta fazer uma retrospectiva 

esportiva de sua vida para perceber o óbvio: ele foi agraciado 
com um talento incomum para esportes. Filho de Mario Tadeu 
Shkair Farhat e Cintia Branco Farhat, sempre contou com 
o apoio dos dois em todas as atividades esportivas. “Minha 
primeira atividade foi a natação, devia ter uns dois anos no 
máximo. Meu pai sempre gostou muito de tênis e futebol,  
era o organizador dos rachões das quartas-feiras à noite no 
Monte Líbano e me levava para assistir às partidas. Eu tinha 
uns sete anos na época e até entrava em algumas delas, assim 
fui pegando gosto pelo futebol. Mas sou são-paulino, diferente 
do meu pai que é corintiano”, explica Rodriguinho.

Porém, antes que o futebol fosse parte integrante de sua 
rotina, foi o judô o protagonista entre os cinco e dez anos de 
idade. “Tive aulas com o Murta [ex-professor do CAML] e depois 
com o Ricardo Forte, adorava os treinos e as competições. 
Apesar de nunca ter sido federado, participava de torneios contra 
os clubes paulistanos. Cheguei até faixa laranja e guardo ótimas 
recordações dessa época. Aos 10 anos, comecei a praticar 
futebol e tênis, frequentando as escolinhas do CAML, em ambas 
as modalidades. Lembro que esses treinos de tênis eram  

na quadrinha onde hoje são as quadras de beach tennis.  
Só quando éramos ‘promovidos’ é que passávamos para as 
quadras de saibro. Na época o instrutor era o Misa [Misael dos 
Santos, instrutor de tênis do Monte Líbano] e não havia jeito  
dele me promover [risos]. Minha irmã Andrea treinava comigo  
e foi para as quadras de saibro bem antes de mim, o que me 
deixou fulo da vida [mais risos]”, fala.

DESBRAVANDO O INTERIOR
No futebol Rodriguinho logo se destacou. Rápido e habilidoso, 

foi chamado pelo técnico Marcelo Acelino para defender o CAML em 
campeonatos interclubes. “Fazia uma dupla de ataque interessante 
com o Renatinho Haddad, fomos campeões interclubes aos  
12 anos. E, nessa época, o tênis ficou em segundo plano, porque 
comecei a fazer mais amigos no futebol. Mas, aos poucos, comecei 
a gostar mais do tênis e o Andrew Benetatos [técnico responsável 
pelo tênis competitivo do Monte Líbano] passou a me treinar. 
Tornei-me federado e comecei a disputar abertos de tênis, na 
capital e interior, e a defender o CAML nos interclubes. O Andrew 
falava para eu parar com o futebol, que ia me machucar, mas era 
teimoso, continuei. Não deu outra: aos 15 anos quebrei o braço  
e então passei a jogar só tênis mesmo”, diz Rodriguinho.

Rodriguinho Farhat sempre se destacou nas modalidades 

esportivas que praticou, especialmente no tênis, onde  

se tornou o atual líder do ranking interno do CAML
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TALENTO 



 “ESTOU NUM 
MOMENTO MUITO 

BOM, ESPECIALMENTE 
COM O NASCIMENTO 

DO MEU FILHO”



Entre os 15 e 17 anos Rodriguinho viveu uma fase de ouro 
nas quadras. Venceu vários campeonatos paulistas, um brasileiro 
em simples, outro em dupla (ver box da matéria), aos 16 anos 
se tornou o primeiro do ranking paulista na sua categoria e foi 
12º colocado do ranking nacional! “Foi uma época de muitas 
viagens, o Andrew era quem me acompanhava nesses torneios, 
e só tenho elogios e a agradecer a ele pela dedicação que sempre 
demonstrou. Aos 17 anos passei três meses treinando em período 
integral no Costão do Santinho (SC) e depois fui convidado para 
treinar em três turnos numa academia em Santo André (SP).  
Logo em seguida, passei a estudar para o vestibular, e assim,  
fui diminuindo o ritmo dos treinos.”

| SÓCIO atleta

FAMÍLIA E TRABALHO

  Esposa – Marina: “Uma supercompanheira, 
me apoia em tudo que faço”

  Filho – Thomas, nascido em julho/2021:  
“A maior benção que tive na vida”

  Vida profissional – Trabalha em uma 
empresa de engenharia que atua na área  
de infraestrutura e mobilidade urbana

PRINCIPAIS TÍTULOS NO TÊNIS

  Campeão Brasileiro de  
Simples em 2002 (Aracaju, SE)

  Campeão Brasileiro de  
Duplas em 2001 (Itajaí, SC)

  Campeão Master Paulista  
de 16 anos em 2002

  16 títulos paulistas entre  
15 e 17 anos

  Campeão Interclubes pelo 
CAML, em 2001 e 2014

À direita, com 
a esposa, 

Marina, e o filho 
Thomas. Abaixo, 
a família Farhat 

em viagem ao 
Líbano, presente 

de aniversário 
para o pai, Mario

Acima, a família 
reunida. Da esquerda 
para a direita, em pé: 
o cunhado Gabriel, a 
irmã Andrea, Marina 
e Rodriguinho. 
Sentados, a mãe, 
Cintia, e o pai, Mario, 
com os netinhos 
Chiara e Thomas
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LÍDER DO RANKING
Na época da faculdade, fez administração de empresas  

na ESPM, abandonou o tênis por três anos e voltou a jogar 
futebol. Aos 24 foi morar em Londres, onde ficou por oito meses 
fazendo curso de especialização em engenharia. “Depois que 
voltei da Inglaterra, eu trabalhava, jogava futebol e voltei com  
o tênis. Jogava os internos do clube em ambas as modalidades. 
No tênis, comecei a subir gradativamente no ranking interno,  
mas sempre perdia do Victor Cunha ou do Nando Salem quando 
os enfrentava. Me posicionei entre os quatro primeiros do clube, 
mas não conseguia avançar”, comenta.

Em 2020, porém, o quadro mudou. Venceu a final do interno 
contra Victor, em jogo que chegou a salvar um “match point”,  
se tornando número um do clube. “Foi especial para mim, 
pelo tanto que me dediquei nos treinos técnicos e físicos”, diz 
Rodriguinho, que ainda ganhou o Masters daquele ano (que reúne 
os oito melhores do ranking) e, em outubro último, voltou a 
vencer o campeonato interno, ratificando a condição de número 
um. “Estou num momento muito bom, especialmente, com o 
nascimento do meu filho. O esporte sempre fez parte da minha 
trajetória, uma paixão que sempre me acompanhou e que,  
se Deus quiser, ainda me acompanhará por muitos anos”.  (P.K.)

Mais à esquerda, recebendo 
medalha na companhia dos 
pais; acima, na cerimônia 
de troca de faixa no judô; ao 
lado, defendendo o clube no 
interclubes de futebol. Abaixo, à 
esquerda, em 2020, fazendo parte 
da equipe campeã da CAML Cup; 
e na final do Masters, campeão 
novamente, com Nando Salem

Acima, na final com Victor Cunha, 
também em 2020, quando sagrou-se 

número um do ranking interno de tênis

Acima, à esquerda, 
recebendo 

premiação no 
CAML com 11 anos, 
como destaque no 
tênis e no futebol; 

e com o pai, Mario, 
participando do 

torneio Pais e 
Filhos do CAML
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LEVEZA E 
CUMPLICIDADE

Juntos e companheiros há quase 30 anos, Priscila e Quito Atallah investem 

na conversa e na compreensão, com os filhos, trocam, aprendem e se atualizam

Um casal em sintonia, que fica muito junto, se curte e se 
completa – assim pode ser definida a união de 28 anos  

de Priscila Naccache Cassia Atallah, 53, e Marco Antonio Atallah, 
o Quito, 59. “Casamento é troca. O nosso flui bem. É legal 
entender o que é importante para o outro, respeitar o espaço  
de cada um e sempre conversar para resolver desavenças”, 
acredita Pri. “Sentimos uma vontade natural de ficar juntos  
e, assim, desenvolvemos muito companheirismo e um grande 
sentimento de amor mútuo. Buscamos sempre compreensão, 
empatia e cumplicidade”, complementa Quito. Apresentados 
rapidamente em uma formatura, no Anhembi, em 1983 – “Achei 
ele lindo e educado” –, encontraram-se casualmente em outros 
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| LOVE story

eventos antes de embarcar no namoro, três anos depois:  
“Prestei atenção na Pri em uma festa na casa de amigos. 
Quando a vi chegando e vindo me cumprimentar com um sorriso 
simpático e leve, percebi algo muito especial nela. Guardo essa 
imagem com carinho, me marcou”, lembra o marido. Quando 
começaram a namorar, ele tinha 24 anos e ela, 18. “Namoramos 
por um tempo, nos separamos, e voltamos em 1991 de 
forma mais madura”, revela Quito. “O pedido de casamento 
eu aceitei na hora – não tinha dúvida de que queria casar com 
ele! Casamos em junho de 1993 com uma festona no clube!”, 
conta Pri. Além do casamento, o casal guarda muitos outros 
momentos importantes e marcantes comemorados no CAML.

O casal em dois momentos 
distintos, na festa de 
casamento, em 1993



CLUBE ATLÉTICO MONTE LÍBANO    35

FO
T

O
S

 L
A

ÍS
 N

A
M

U
R

A
 /

 A
R

Q
U

IV
O

 P
E

S
S

O
A

L

“O PEDIDO DE 
CASAMENTO EU ACEITEI 
NA HORA - NÃO TINHA 
DÚVIDA DE QUE QUERIA 

CASAR COM ELE!”

Priscila

“QUANDO A VI 
CHEGANDO E VINDO 
ME CUMPRIMENTAR 
COM UM SORRISO 
SIMPÁTICO E LEVE, 
PERCEBI ALGO MUITO 

ESPECIAL NELA”

Marco

Mais acima, Marco 
e Priscila no México, 
em 1998. E em 
Portugal, em 2014



À direita, os 
filhos Rodrigo 
e Alessandra, 

quando pequenos; 
e a família na Festa 

Junina do clube

Acima, a família em viagem 
a Portugal, em 2019

No sentido 
horário: a família 

em Campos do 
Jordão; Marco 

e Alessandra; e 
todos reunidos 

para comemorar 
os 50 anos 

de Marco
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laços. Realmente o clube é uma família para a qual sempre 
voltamos; um lugar onde nos sentimos em casa”, afirma Pri.

Alessandra é advogada e atua principalmente no terceiro 
setor. “Ela se dedica com amor à profissão”, orgulha-se 
Quito. “Adora literatura e esportes. Praticou tênis e corrida e, 
atualmente, gosta de academia e de atividades como yoga e 
tai chi chuan.” Rodrigo, também adepto da academia, é artista 
plástico e tem seu próprio ateliê. “Adora ler livros de filosofia e 
arte, se atualiza sobre tudo, montou uma biblioteca muito legal 
no quarto dele”, elogia o pai. Priscila revela que Quito é muito 
paciente e sempre foi a pessoa do casal que mais brincou com 
as crianças: “Ele contava histórias para os nossos filhos todos  
os dias antes de dormir. Eles lembram até hoje, é incrível!” 
Na educação deles, os pais procuraram usar o bom senso, 

RAÍZES
Quito frequenta o Monte Líbano desde pequeno: “Era muito 

normal passar o dia todo no clube, por isso fiz muitas amizades 
e participei de muitas atividades”, diz ele. “Minha mãe teve um 
papel fundamental, incentivando meus irmãos e eu a praticar 
esportes. Eu jogava tênis, basquete, polo aquático, squash, 
mini tênis. Meu irmão Dado e eu jogamos muitos campeonatos 
interclubes nessa fase. Atualmente, continuo no tênis, no squash 
e frequento a academia”, resume. Priscila vai ao CAML desde 
os 12, quando também fazia aulas de tênis. Desde o início do 
namoro, frequentaram juntos e, depois, com os filhos, Alessandra, 
26, e Rodrigo, 22. “Quando eles eram pequenos, eu estava lá com 
eles toda terça e quinta para o balé, o tênis, o futebol. Foi uma 
fase muito especial, na qual eles fizeram amizades e eu fortaleci 

| LOVE story



respeitando a individualidade, as decisões e aptidões de cada 
um. “Procuramos buscar uma visão mais aberta, apesar de 
termos tido uma educação tradicional”, admite o pai. “Eles 
nos ajudaram a mudar nossa forma de pensar e, com isso, 
revimos conceitos, abrindo espaço para pensar e agir com mais 
liberdade. A união que temos e mantemos com nossos filhos 
não veio de autoridade e exigências mas, sim, do resultado 
dessa interação, que também gerou neles reconhecimento  
pelo nosso esforço em nos atualizar”, explica Quito.

JUNTOS
Ser um ótimo pai e um companheiro carinhoso são algumas 

das muitas qualidades que Priscila admira no marido. “Além 
disso, ele é supercorreto, superesforçado e nada egoísta, pensa 

sempre no outro”, derrete-se. Ele também não poupa elogios: 
“Ela é atenta a todos, humana, franca, bastante presente na 
família, muito perspicaz em perceber as pessoas, sensível e 
resiliente. Sinto falta dela quando ficamos longe”. Gostam 
de viajar com amigos e com os filhos, mas também adoram 
quando estão apenas os dois, desfrutando da companhia um do 
outro. Curtem até ficar em casa só conversando, mesmo depois 
de tantos anos de convívio. Se tem alguma receita para um 
casamento feliz assim, Quito dá algumas sugestões: “Busquem 
leveza na relação e cumplicidade desde o início. Respeitem e 
procurem aceitar os defeitos do outro, ajudando no que der. 
Tenham empatia e dialoguem sempre, sejam companheiros, 
sem muitas imposições. E, mesmo que demore mais, decidam 
pelo consenso”.   (J.B.S.)

À esquerda, Marco e Priscila com os pais dela, Maria Lucia 
e Romeu; abaixo, Marco com a mãe, Lilian; e o casal, 
novamente com Lilian, no aniversário dela, em 2015

Acima, o casal  
com o pai de Marco, 
Philippe, em 1991

ORIGENS

    Pais dela: Maria Lucia Naccache Cassia e Romeu Curi Cassia: “Somos 
bem unidos e temos uma ligação forte com nossas origens” - Priscila 
    Pais dele: Lilian Nader Atallah e Philippe Saadallah Atallah (falecido): 
“O convívio com as famílias dos meus pais exerceu muita influência na 
minha educação. Minha mãe nasceu no Brasil, mas a família dela veio 
do Líbano e da Síria. Meu pai nasceu na Síria e veio em 1946, com 29 
anos, já formado em direito. Ele se interessava por história, filosofia e 
arte. Desde que chegou ao Brasil, ajudou e participou de várias entidades 
da comunidade sírio-libanesa e lembro bem que ele passava horas 
escrevendo discursos em árabe. Ele e alguns irmãos sempre conversavam 
em árabe. Minhas tias eram muito fortes e superaram diversas 
dificuldades. Durante um longo período moraram juntas e ajudaram  
a manter unida a família, que se reunia na casa delas. Nos almoços  
e jantares, a culinária árabe esteve sempre muito presente” - Quito

CLUBE ATLÉTICO MONTE LÍBANO    37



38    REVISTA CHUF

nononono
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“QUERO O MELHOR 
PRA TODO O MUNDO”

| SÓCIO júnior

Apaixonada por esporte, 

Luciana Jorge se exercita 

no clube desde pequena e 

sonha com um futuro onde 

possa ajudar muita gente  

a ter uma vida melhor



CLUBE ATLÉTICO MONTE LÍBANO    39

Ao lado, com 
algumas de 

suas melhores 
amigas. 

Amizades 
construídas no 

Monte Líbano

Luciana com 
as amigas 
Giovanna 
Salomão 
e Larissa 

Escobar em 
Trancoso (BA)

Luciana com 
o pai, Jorge 
Alberto, e a 
irmã, Luiza; 

e com a 
mãe, Eleine

Abaixo, à 
esquerda, 
Luciana jovem, 
já praticando 
esportes no CAML; 
e com o time  
de handebol  
do clube

FAMÍLIA

  Mãe: Eleine Orione de Carvalho

  Pai: Jorge Alberto Jorge 

  Irmã: Luiza, 13

“Infelizmente não conheci meus avós maternos,  

mas tenho a oportunidade de dividir meus momentos 

com meus avós paternos, Marisa Alice e Jorge Salomão 

Jorge. Nossa família é muito preciosa para mim;  

sempre foi muito unida e agradeço demais por isso.”

Aquela pessoa leal, confiável e companheira, que topa 
tudo e faz tudo para ver os outros felizes: assim é 

Luciana de Carvalho Jorge, 18, a Lu ou Luci para os íntimos. 
“Quero sempre o melhor pra todo o mundo. Adoro ajudar as 
pessoas e tento ver e mostrar o lado bom das coisas”, diz ela. 
Frequentadora do CAML desde que nasceu, destaca a alegria que 
sente por ter feito amigas de infância que a acompanham pela 
vida. “O clube representa para mim uma segunda casa e uma 
segunda família. Com minhas amigas, aprendo o que é amizade 
verdadeira e quanto o suporte e a lealdade são importantes”, 
afirma. Durante a pandemia, Lu acredita que entendeu algo 
essencial: “Amizade não é sobre quantidade e, sim, sobre 
qualidade. Independentemente do tempo que não se veem  
ou não se falam, amigos verdadeiros não mudam”. É também 
com as amigas que exercita no clube, desde pequena, sua 
grande paixão: o esporte. Já fez jazz, natação, jogou vôlei, 
handebol, tênis e basquete. “O clube sempre me proporcionou 
contato com vários esportes. Tenho uma coleção de troféus 
[risos], mais de 20!”, comemora Lu, que hoje é adepta da 
musculação. “Uma coisa que nunca deixo de fazer diariamente 
é academia. Reservo sempre um tempinho para treinar porque é 
onde encontro paz e me sinto bem.” Aos sábados e domingos de 
manhã, corre 10 km com uma amiga da escola. “Começo meu 
dia de uma maneira inexplicável e ‘endorfinada’ [risos]!”, brinca.

Na reta final dos estudos para o vestibular, ainda tem questões 
sobre o futuro. “O que eu imagino para minha vida? Bom, isso gera 
uma confusão enorme na minha cabeça”, confessa. “Sempre tive 
o sonho de ajudar uma grande quantidade de pessoas e acho que 
encontrei um jeito: quero ser nutricionista, para mostrar o poder 
dos alimentos e como isso pode ajudar cada um; a alimentação é 
a base da nossa vida e não tem que ser vista como um problema.” 
A vontade de ajudar já levou Lu a participar de um Volunteer Club, 
grupo com o qual fez visitas a hospitais infantis e organizou  
festas e gincanas para crianças que aguardavam tratamento.  
“A importância para quem é ajudado é enorme e, para quem ajuda, 
é lindo ver o sorriso de uma criança”, comenta, acrescentando  
um conselho de amiga: “É muito importante todos fazermos  
parte de algum projeto social. Além de ajudar, enxergamos  
o quanto reclamamos de coisas pequenas e fúteis”.  (J.B.S.) 
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Novo parque aquático 
infantil traz inúmeras opções 

de lazer para as crianças

| COMO funciona 
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DIVERSAO 
NA 
ÁGUA

NON ONON OO NON 

U ma das principais intervenções em curso no clube é  
a implantação do novo parque aquático infantil, previsto 

para ser entregue no primeiro trimestre de 2022. Desde 2019,  
a diretoria do clube já tinha a intenção de remodelar todo o 
parque aquático externo do CAML, mas, com a pandemia, 
decidiu-se restringir, num primeiro momento, as ações para  
a parte infantil das piscinas. “O projeto original foi sendo afinado 
e em abril de 2021 começamos a obra. O objetivo principal é 
oferecer algo muito melhor do que tínhamos para os sócios e 
certamente o grande destaque será a presença de 23 brinquedos 
distintos distribuídos de forma inteligente, todos eles dentro 
d’água, e que farão a alegria da criançada”, afirma Cícero 
Cordeiro, gerente de patrimônio do Monte Líbano.

Dentre esses brinquedos, destaque para o Acqua 615 e Acqua 
645, que possuem escorregadores, plataformas e baldinhos, 
tudo contido numa mesma estrutura. “Eles estarão posicionados 

na parte mais funda da piscina, que terá 30 centímetros. 
Os outros estarão distribuídos estrategicamente nas áreas 
periféricas. Teremos sapinhos, pistolas d’água, cachoeira, 
margaridas que espirram, enfim, tudo o que de mais moderno 
temos no mercado, compostos por fibra de vidro  
e polietileno, mais seguros e de fácil manutenção, oferecendo 
uma gama de diversão incrível para crianças até 10 anos. O 
Acqua 645, inclusive, é inédito e a empresa fornecedora fará seu 
lançamento no dia da inauguração do complexo”, diz Cordeiro.

Outro destaque é a presença de uma bomba de calor, que 
manterá a temperatura da água agradável para as crianças, 
funcionando como um climatizador. “A piscina não será 
aquecida, é bom esclarecer. Mas a presença dessa bomba  
trará uma sensação de conforto para os pequenos e quem  
mais for se utilizar do espaço, mesmo nos dias em que o sol  
não predomine”, explica Cícero.

O GRANDE DESTAQUE SERÁ A PRESENÇA 
DE 23 BRINQUEDOS DISTINTOS 
DISTRIBUÍDOS DE FORMA INTELIGENTE
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| COMO funciona

O DECK TERÁ PISO DE CIMENTO ESPECIAL,  
NA COR AREIA, COMO QUE SIMULANDO UMA PRAIA

SEGURANÇA E ACESSIBILIDADE
Não param por aí os aspectos positivos do projeto. 

O revestimento do piso da piscina será emborrachado e 
antiderrapante, tornando-se muito mais seguro e confortável do 
que o tradicional piso de azulejo. Mesmo que uma criança caia, 
essa queda será amortecida justamente pela presença da borracha. 
O projeto paisagístico, assinado por Benedito Abbud, contempla  
a implantação de dez tamareiras, espécie de origem libanesa  
que, além de serem muito bonitas, terão a importante função  
de sombreamento. “Floreiras reforçadas estão sendo construídas 
justamente para podermos receber as tamareiras, que possuem 
aproximadamente seis metros de altura. Elas estarão distribuídas 
pelo deck que cerca a piscina. Arbustos e outras espécies de 
pequeno porte estarão distribuídos nas áreas periféricas, formando 
um conjunto lindo, harmonioso. Vale citar ainda que o sistema de 
irrigação dos jardins será automatizado, evitando desperdícios e 

otimizando as tarefas da equipe de manutenção”, destaca Cícero.
O deck terá piso de cimento especial, na cor areia, como que 

simulando uma praia. Nele, serão distribuídas mesas e cadeiras, 
que servirão como apoio logístico para os pais ou babás que 
irão frequentar o local. Espreguiçadeiras e ombrelones também 
estarão estrategicamente distribuídos, assim como teremos 
a presença de dois chuveirões no complexo. Todo o sistema 
hidráulico e elétrico apresenta o que de mais moderno e seguro 
existe atualmente, trazendo eficiência e segurança para os 
usuários e para os funcionários que farão sua manutenção. 
Vale mencionar que o sistema de sucção e limpeza da água 
terá dois dispositivos de segurança, que desligarão o sistema 
automaticamente, caso haja qualquer necessidade nesse sentido.

A infraestrutura do local também impressiona, não só  
pela sua magnitude, mas por obedecer a todas as regras  
de acessibilidade, tornando o parque passível de utilização  
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PISO ELEVADO

Após alguns estudos iniciais,  
decidiu-se por demolir todo o revestimento 
do piso da piscina antiga e fazer um piso 
elevado (60 centímetros em média) para a 
construção do complexo, objetivando menos 
intervenções estruturais, como a demolição 
do poço da piscina e das lajes adjacentes.

por crianças com deficiência. “A piscina começa numa parte seca 
para ir, gradativamente, ficando mais funda, voltando a ficar 
mais rasa, lembrando uma parábola. A parte seca e mais rasa 
pode receber uma criança cadeirante sem problemas e ela terá 
acesso a vários brinquedos. Além disso, vamos ter a presença 
de quatro banheiros, todos familiares, com trocadores, bacias 
sanitárias e pias para adultos e crianças. Um dos banheiros será 
totalmente acessível, com barras nas pias e nos vasos, contendo 
ainda portas maiores, que permitem livre acesso de um 
cadeirante. Teremos ainda uma rampa de acesso entre a piscina 
adulta e a infantil e o chamado piso tátil, que serve de orientação 
para pessoas cegas ou com deficiência visual”, fala Cordeiro.

Dessa forma, fica claro que o sócio do CAML terá mais  
um local para diversão e entretenimento, cercado de opções  
de lazer, conforto, segurança e acessibilidade. Agora é esperar 
pela inauguração e fazer a alegria da criançada!!  (P.K.)



SABOR 
NATIVO
Do premiado restaurante Shahiya 

para a cozinha do CAML, o libanês 

Georges Barakat chega ao  

clube com a missão de resgatar 

sabores e definir padrões
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| NA mesa

“M eu padrão é minha receita”, avisa o chef libanês 
Georges Barakat, 42, que chegou à cozinha do 

CAML em julho de 2021. “A diretoria procurava alguém para 
resgatar o sabor nativo da comida libanesa feita no clube.  
Eu já tinha dado consultoria, fazia shawarma na festa junina... 
Então, foram almoçar no meu restaurante para confirmar 
que preservo esse sabor”, conta. O restaurante de Georges, o 
Shahiya – que significa “apetitoso” –, foi eleito em 2021 pela 
Comer&Beber, da Veja SP, o melhor árabe da cidade. “Trouxe 
na bagagem a cozinha da minha mãe, mas sempre fechava 
os olhos e desenhava na cabeça meus pratos, como eu queria 
servir — não qualquer comida libanesa —, queria dar a minha 
identidade. Acredito que foi isso que chamou a atenção das 
pessoas.” A primeira ação do chef no Monte Líbano foi observar: 
“Detalhes das receitas se perderam com o tempo; senti que 
precisava cuidar das proporções de sal e temperos, e redefinir 
padrões — meu forte”. Formado em engenharia em Beirute  

e pós-graduado em gastronomia no Brasil, Georges segue receitas 
tradicionais, mas acredita que seu toque de engenheiro ajudou a 
criar sua identidade. “Hoje, minha cozinha é toda baseada em ficha 
técnica, em gramaturas. No clube, estou melhorando processos e 
trazendo de volta o padrão das receitas, o que também facilita o 
aprendizado. Gosto de ensinar e, assim, qualquer cozinheiro que 
chegar, pode aprender e fazer igual”, explica.

LIBANÊS APAIXONADO
“Sempre amei a gastronomia. Fui um gordinho fofinho  

que gostava de lamber os pratos!”, brinca, lembrando a infância 
na cidade de Zgharta, na aldeia Kfarzeina, no Líbano. “Eu era 
atrevido! Com 9 anos, fazia arroz cabelo de anjo queimando  
as panelas [risos].” Na juventude, morou na Arábia Saudita  
e ligava para a mãe para pegar receitas: “Fazia uma ‘comida  
de mãe’ que dava saudade.” Veio para o Brasil em 2004 e,  
“como qualquer bom brimo”, foi trabalhar no Brás com 

Formado em engenharia,  
Georges Barakat encontrou na 
gastronomia sua verdadeira paixão
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confecção. “Mas a gastronomia gritava dentro de mim!”, lembra. 
Morava com primos solteiros, cada dia um cozinhava, Georges 
amava essa dinâmica! Em 2011, começou a fazer “banquetes” 
para amigos. “Eu preparava e todo mundo aplaudia. Não tive 
mais dúvida!” Fechou a confecção, voltou para o Líbano e passou 
meses cozinhando com a mãe para aprender tudo! “Também 
trabalhei com chefs conhecidos lá!” De volta ao Brasil, em 2012, 
começou a fazer marmitas. “Quando passei de 20 pratos por 
dia, resolvi abrir um espaço.” Iniciou pequeno, até que, em 2015, 
inaugurou seu restaurante. “Assim como o Shahiya, o Monte 
Líbano, hoje, representa minha identidade. Pretendo garantir 
que não se perca mais a essência das receitas e também quero 
surpreender com pratos libaneses meio esquecidos. Costumo 
dizer que o Líbano é do tamanho da metade de Sergipe, o menor 
Estado brasileiro, mas a variedade gastronômica do Líbano é do 
tamanho do mundo!”  (J.B.S.)

RECEITA: KIBE CRU DE ZGHARTA 

“O quibe cru é meu prato assinado. Acredito 
que fui um dos primeiros a trazer esse quibe cru 
vermelhão! Minha cidade é autoridade, todo mundo 
fala que os zghertewe dominam essa receita.”

Ingredientes
    1 kg de patinho moído
    250 g de gelo
    150 g de trigo fino claro (importado) 
    1 pimenta dedo de moça 
    25 g de sal

Preparo
Hidrate o trigo com água fria, escorra e deixe secar. 
Triture o gelo e junte ao resto dos ingredientes. 
Para quem gosta de textura mais pastosa, pode 
passar no processador ou no moedor de carne. 
Sirva com cebola e hortelã de lado.
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| LÍBANO sempre

Eventos como a Maratona de Beirute e o 

pavilhão libanês na Expo Dubai mostram 

que o país segue firme na sua recuperação

Pavilhão do Líbano na  
Expo Dubai 2020. Expectativa 
de negócios para o país
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Momento da largada  
da Maratona de Beirute. 
Mais de 7 mil atletas  
nos dois dias do evento
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D ois dias de celebração, alegria e muitos quilômetros 
vencidos. Depois da ausência da prova em 2020, por 

conta da pandemia da Covid-19, a Maratona de Beirute voltou 
a encher de vida as ruas da cidade. O dia 13 de novembro, 
um sábado, foi dedicado a eventos extras, direcionados 
especialmente a ajudar Organizações Não Governamentais 
(ONGs) voltadas a causas sociais. Ingressos foram doados a 
essas instituições para que fossem vendidos ao público em 
geral, permitindo que quem os adquirisse acompanhasse uma 
“corrida de caridade”. Toda a receita gerada foi revertida para 
as ONGs, para que ganhem fôlego na continuidade de seus 
projetos. “Uma ajuda fantástica, já que todos nós continuamos 
sofrendo com a crise econômica, desde 2019. Os membros 
das ONGs e seus colaboradores também aproveitaram o 
momento para fazer um apelo de caráter social não só aos 
libaneses, mas também a toda a comunidade internacional, 
chamando a atenção para suas ações e a importância delas”, 
diz May El Khalil, presidente da Associação Maratona de Beirute, 
responsável pela organização da prova.

O grande dia, porém, foi o domingo, 14 de novembro, quando 
milhares de participantes desafiaram os 42 quilômetros da 

prova (foram 7 mil participantes considerando-se os dois dias).  
O percurso em si já é uma atração! Famosas localidades 
turísticas como Zaitunay Bay, a orla marítima e os famosos 
mercados de Beirute fazem parte da prova, tornando-a ainda 
mais atrativa. Um dado interessante é que 670 corredores  
de 59 diferentes países participaram, com o Brasil logicamente 
representado, incluindo alguns sócios do Monte Líbano.  
A Câmara de Comércio Brasil-Líbano e o próprio clube se  
uniram para divulgação e promoção do evento por aqui.

“FICA ATÉ DIFÍCIL EXPRESSAR 
NOSSOS SENTIMENTOS DEPOIS 

DA MARATONA CONCLUÍDA. 
UMA SENSAÇÃO DE ALEGRIA  

E DEVER CUMPRIDO” 
May El Khalil, presidente da Associação 

Maratona de Beirute
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BENEFÍCIOS
A Maratona foi cercada de rígidos protocolos de segurança, 

tanto no âmbito da proteção dos participantes, como do ponto 
de vista médico. “Tivemos a colaboração do Exército e da polícia 
libanesa e grande número de voluntários, que merecem menção 
especial pela doação pura e simples, em prol do evento.  
A Cruz Vermelha libanesa, o Centro Médico da Universidade 
Libanesa Americana e membros do Saint John’s Hospital 
ajudaram na parte médica e no controle dos participantes,  
não só pela preservação da saúde de todos, como também  
no que concerne à Covid-19”, informa May.

Outra novidade nesse ano foi a corrida virtual, que contou 
com a participação de 190 pessoas. Por meio de um aplicativo 
que poderia ser baixado e conectado num site (https://
hakusports.com/), competidores de qualquer parte do mundo 
puderam participar remotamente dessa grande festa!

“Fica até difícil expressar nossos sentimentos depois  

da Maratona concluída. Uma sensação de alegria e dever 
cumprido, mesmo com um cenário que se apresentava de certa 
forma desfavorável. Vale a pena destacar todos os benefícios 
que o evento proporcionou. Começamos pela parte financeira,  
já que as inscrições, hospedagens e incremento de turistas 
geram receita. Porém, muito mais importante são os aspectos 
sociais. A participação das ONGs permitiu a difusão de temas 
ligados à saúde mental, educação, reabilitação, diversidade  
e inclusão, câncer, nascimentos prematuros e doenças 
coronárias, além de parte dos fundos arrecadados serem 
destinados a projetos ligados a esses assuntos. Dessa forma, 
estamos proporcionando inclusão social e, especialmente, 
aumentando a esperança dos libaneses por dias melhores.  
Mal posso esperar pela edição de 2022, que ocorrerá nos dias 
12 e 13 de novembro. Tenho certeza de que teremos outra  
festa completa pelas ruas de Beirute”, fala May.

Abaixo, a largada da corrida para deficientes. 
Inclusão social também foi estimulada
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ALGUNS NÚMEROS  
DA MARATONA

    Gerentes envolvidos no 
projeto – 41
    Voluntários e staff – 1475
    Exército e polícia – 500
    Coletadores de lixo 
reciclável – 100
    Jornalistas credenciados – 
106
    Corpo médico – 160

Ao lado, premiação 
da prova feminina; 
abaixo, Karen 
Boustany, 
organizadora  
do pavilhão 
libanês na Expo

Ao lado, premiação 
dos cadeirantes; 
abaixo, cerimônia 
de medalhas da 
prova masculina



50    REVISTA CHUF

EXPO DUBAI 2020
Outra boa notícia é a presença do Líbano na Expo Dubai 

2020. O evento era para ter acontecido ano passado, mas, 
devido à pandemia, ficou para agora. A Expo teve início em  
1º de outubro e vai até 31 de março de 2022. “O pavilhão 
libanês está sendo o maior sucesso! Podemos destacar as  
lindas obras de arte, artesanato, joias e moda como sendo  
as maiores atrações para os visitantes. Estamos também com 
um restaurante de comidas típicas e vinhos libaneses para 
acompanhar as deliciosas refeições. Nossa expectativa é que até 
o final da feira mais de um milhão de pessoas passem por aqui”, 
explica Karen Boustany, responsável pelo espaço. 

Apesar de contar apenas com produtos da iniciativa privada – 
o governo libanês atua somente como incentivador do pavilhão, 
por meio do Ministério da Economia – a expectativa com relação 
ao volume financeiro a ser negociado é otimista. “Já houve 
muitos eventos conjuntos, especialmente com o pavilhão francês. 
Mas nossa expectativa é grande para que outras negociações e 
acordos aconteçam até o final da feira. O mínimo que esperamos 
é que o Líbano seja bem representado”, fala Karen.

Outra grande atração ainda está por vir. “Vamos focar, entre os 
dias 25 e 31 de janeiro, na diáspora libanesa. Teremos nove painéis 
distintos, com palestrantes internacionais e libaneses. Esse projeto 
tem como objetivo destacar a maior e mais bem-sucedida diáspora 
do mundo e apoiar startups libanesas de sucesso. Para ajudar a 
compor o evento, foi produzido um vídeo incluindo mensagens de 
mais de 30 libaneses bem-sucedidos de todo o mundo, brasileiros 
incluídos, claro”, finaliza Boustany.  (P.K.)

| LÍBANO sempre

O pavilhão 
libanês traz 
uma série de 
atrações, como 
obras de arte, 
restaurante  
e degustação  
de vinhos
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NÚMEROS DA EXPO 
DUBAI 2020

    Visitantes esperados  
na feira – 12,8 milhões
    Receitas esperadas –  
US$ 17,7 bilhões
    Países expositores – 190

São esperados mais de 12 milhões  
de visitantes na Expo Dubai 2020,  

até seu término, em março de 2022

O pavilhão libanês em 
Dubai foi encampado pela 
iniciativa privada. Um dos 

objetivos é levar imagem 
positiva do país

“NOSSA EXPECTATIVA É QUE ATÉ O 
FINAL DA FEIRA MAIS DE UM MILHÃO 

DE PESSOAS PASSEM POR AQUI”
Karen Boustany, responsável pela organização 

do pavilhão libanês na Expo
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BOAS-VINDAS ESPECIAL

“Entre todos os sócios, sempre 
tive um carinho muito grande 
pelo famoso Zé (José Antoun 

El Khouri). Nosso encontro 
foi marcante: logo na minha 

primeira semana de trabalho, 
ele me abordou, fomos 

apresentados e, com seu jeito 
carinhoso, me abraçou e disse: 

‘Bem-vindo ao Clube, aqui é 
minha família e eu cuido de 

tudo’. Assim, senti, de cara, o 
clima familiar do Monte Líbano.”
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NOVIDADES 
NA SEDE F ormado em turismo e hotelaria, com especialização em 

eventos e MBA em administração pela Fundação Getúlio 
Vargas, Alvaro Filipe de Oliveira Mello, 38, é o novo gerente de 
Sede do CAML. Assumiu o cargo em setembro de 2021, e avisa: 
“Podem esperar novidades, novos sabores, eventos diferentes 
e inovadores. Queremos o sócio dentro do Monte Líbano mais 
dias e, para isso, estamos trabalhando em muitas ideias e novos 
espaços para a gastronomia”. Sob a administração da Sede estão 
os restaurantes, o Salão de Jogos e os eventos. Alvaro considera 
o departamento o coração do clube. Afirma que não há rotina 
no trabalho e acredita que o principal desafio do setor seja este: 
servir em grande volume e com profissionalismo, mantendo a 
tradição da gastronomia libanesa aliada à brasileira, sem perder 
a qualidade e o carinho da comida de família. “Para que tudo isso 

| NOSSA equipe

Novo gerente de Sede,  

Alvaro Mello promete  

sabores e eventos inovadores
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Ao lado, Alvaro na 
cozinha do clube, com 

colegas de trabalho 
quando da sua 

primeira passagem 
pelo CAML em 2011

Abaixo, em dois momentos com a esposa: na 
festa de casamento e em viagem a Disney

Acima, Alvaro 
com a esposa, 

Karina; ao lado, 
com a filha 

Mirella e Karina

colaboradores. Foi o período mais difícil da minha vida; vi parte 
do meu sonho, construído com muita luta, acabar sem eu poder 
fazer nada”, lamenta. “Mas permaneço com o HOMA e o XXL 
Barbecue, tocados pela minha esposa”. Casado desde 2010  
com Karina Mello, 36, e pai da pequena Mirella, de um ano –  
“a grande responsável por eu não ter enlouquecido na pandemia”, 
Alvaro lembra que começou a trabalhar aos 17 como monitor  
em bufês infantis. “Ali já peguei gosto pela área!”, revela. 

Superadas as dificuldades de dois anos sem eventos, ele 
comemora o que está por vir na sede do CAML: “A agenda de 
2022 está cheia e linda de ver! Modernizamos o departamento, 
a cozinha, o salão nobre e vamos trabalhar muito. O plano é 
ousado. Podem esperar as melhores festas com a gastronomia 
mais sofisticada do Brasil.”  (J.B.S.) 

aconteça, quando chego no clube vou a todos os pontos  
de venda, converso com a maior parte da minha equipe e verifico 
se tudo está transcorrendo da melhor maneira; em seguida,  
meu dia de trabalho administrativo começa, com milhares de 
e-mails, números, planilhas e muitas pessoas para atender.”

Alvaro trabalhou no CAML pela primeira vez entre 2010 e 
2012, responsável pela operação dos restaurantes e dos eventos. 
“O trabalho sempre foi gostoso e saudável”, lembra. “Quando 
recebi o convite para retornar, não pensei duas vezes; eu tinha  
a sensação de que me faltava fazer muito pelo clube.” Nesse meio 
tempo, Alvaro investiu na carreira, passou pelo Novotel Center 
Norte, pela São Paulo Expo, pelo Grande Hotel Senac Campos  
do Jordão, e abriu quatro restaurantes: “Afetado pela pandemia, 
fui obrigado a fechar dois deles e mandar embora mais de 20 
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Veja os eventos que 
marcaram o calendário 
do CAML durante  
os meses de agosto  
a dezembro de 2021  
e divirta-se com a gente

SEDE 
O Almoço de Natal  
foi um sucesso! >> pág.56

CRIANÇAS 
O novo Espaço Criança  
está demais! >> pág 64

SOCIAL 
A Phoenícia Night veio  
para ficar >> pág.78
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É NATAL!
No dia 25 de dezembro tivemos 
o tradicional Almoço de Natal. 
Quase 500 pessoas se deliciaram 
com o maravilhoso menu preparado 
para a ocasião. E as crianças 
puderam brincar e fazer muitas 
atividades e oficinas com tema 
natalino. Um dia de celebração, 
confraternização e diversão  
para todos!

ACONTECEU SEDE  Almoço de Natal



Passeio Carroção e Aula de Circo  ACONTECEU
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ACONTECEU SEDE  Almoço de Natal



Passeio Carroção e Aula de Circo  ACONTECEU
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ESPECIAL E SABOROSO
O Novo Salão Nobre reabriu em alto estilo! No dia 2 de 
setembro tivemos o Jantar Especial do Chef Marcelo 
Magaldi que contou com a presença de mais de 400 
pessoas. Destaque para o carpaccio de filé com ovas 
de mujol e limão-siciliano, as minilulas recheadas de 
alcachofra servidas com seu molho à provençal, e a estação 
de massas e polenta taragna com molhos diversos. 
Hummm! Só de ler já deu água na boca! Sucesso total!
Parceiros que ajudaram a abrilhantar o evento:
Del Chiaro (banda); Mariza Doces; Alessandra Tonizzi 
Doces; ShowTime (som e luz de palco); Ambiente Lighting 
(ambientação de iluminação) e Casa das Festas (Utensílios)

ACONTECEU SEDE  Jantar Especial do Chef Marcelo Magaldi
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SABOR 
DO TEXAS
O Salão Cedros foi o palco do primeiro 
“Churrasco entre Amigos”, 
realizado em 10 de dezembro.  
Na ocasião, o sócio Marcel Golmieh 
e sua equipe, da empresa MG 74, 
ofereceram aos presentes um pouco 
do “American Barbecue”. Cortes 
como costela e cupim defumados na 
hora, deliciosos! Mas, claro, cortes 
tradicionais na grelha também foram 
oferecidos, como picanha, maminha, 
fraldinha... dá até água na boca!

ACONTECEU SEDE  Churrasco entre Amigos
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CONTAÇÃO  
DE HISTÓRIAS
Nos dias 4 e 5 de dezembro aconteceu 
o final de semana animado no Espaço 
Criança. No sábado tivemos pipoca o dia 
todo e a apresentação da Trupe Pé de 
Histórias com o Conto dos Pássaros. 
Durante todo dia, no sábado e domingo, 
aconteceram recreações e oficinas 
especiais como: Slime, Stress Ball,  
Mão de Gesso e Paper Squishy. Tivemos  
a participação de muitos associados. 
Diversão pura, com certeza!
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Fim de semana animado no Espaço Criança   ACONTECEU CRIANÇA



INAUGURAÇÃO
No dia 3 de outubro aconteceu a tão 
esperada inauguração da nova área 
do Espaço Criança, em paralelo às 
comemorações do Dia das Crianças.  
A festa teve o tema “Heróis e Princesas”, 
com a presença dos personagens da 
empresa Entre Estrelas: Aurora, Bela, 
Rapunzel, Bela Adormecida, Branca 
de Neve, Capitão América, Batman, 
Homem Aranha, Homem de Ferro e Hulk, 
que alegraram a festa, tiraram fotos e 
interagiram com os pequenos. Tivemos 
também o sarau infantil com o Grupo 
Viola Mágica, cantando temas infantis 
conhecidos. Após o sarau, foi montada  
a cabine de fotos no palco, outro sucesso! 
Foram servidos bolo, pipocas,  
algodão-doce, água, suco de laranja  
e água de coco, além de salgados.  
Uma data realmente especial!

ACONTECEU CRIANÇAS  Nova Área do Espaço Criança
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ACONTECEU CRIANÇAS  Nova Área do Espaço Criança



CONSCIENTIZAÇÃO
No dia 22 de agosto tivemos o tão esperado 
teatrinho do S.O.S. Ambiental, onde 
o principal objetivo é desenvolver um 
trabalho educativo, sempre com ênfase na 
importância da preservação dos animais 
e do meio ambiente. A apresentação foi 
muito bem direcionada pelo biólogo do 
S.O.S. Ambiental, que não mediu esforços 
para responder todas as perguntas das 
crianças, mais de 100 presentes! Tivemos a 
participação de vários animais como: sapo, 
rã, lagarto teiú, jabuti, cágado, cobra jiboia, 
jacaré-anão-de-papo-amarelo, barata amiga 
de Madagascar e o gavião-asa-de-telha. 
Além da apresentação, as crianças também 
interagiram com os bichinhos  
e tiraram fotos. Também puderam brincar na 
cama elástica e saborear deliciosas pipocas, 
salgada e doce, para completar um dia 
delicioso no Espaço Criança.

S.O.S. Ambiental   ACONTECEU CRIANÇA
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É HALLOWEEN!
No dia 23 de outubro aconteceu a  
Festa de Halloween no Espaço 
Criança. Os pequenos chegaram muito 
animados e com diferentes tipos de 
fantasias, uma mais bonita do que  
a outra. Como de costume, o salão  
de festas estava muito bem decorado. 
Foram distribuídas lembrancinhas  
(um baldinho laranja com diversos 
doces) para as crianças brincarem  
de troca de doces com seus amiguinhos. 
Puderam também comer pipoca, 
saborear um bolo e tomar suco de 
laranja e água de coco. Uma delícia  
de dia em todos os sentidos!

ACONTECEU CRIANÇAS  Festa de Halloween no Espaço Criança
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O BOM VELHINHO
No dia 19 de dezembro aconteceu a  
Festa de Natal no Espaço Criança. 
Papai Noel chegou de helicóptero,  
para alegria de todos que lotaram  
a arquibancada da Arena CAML.  
No parquinho, mais animação. A turma 
da Disney, que ajudou a abrilhantar 
o evento, sessão de fotos, deliciosas 
pipocas, algodão-doce, churros, bolo  
de morango, suco de laranja e água de 
coco. As crianças ainda receberam uma 
linda lembrancinha, um potinho com 
motivo natalino recheado de cookies.  
Um dia inesquecível!

ACONTECEU CRIANÇAS  Festa de Natal no Espaço Criança
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SÓ ALEGRIA
Aconteceu no dia 20 de dezembro 
a Festa de Confraternização dos 
Funcionários do CAML, mais de 30 
anos depois da última, realizada pelo 
então presidente Ernesto Zarzur. 
Participaram 320 funcionários, com 
direito a muita diversão e sorteios. 
“Foi emocionante ver todos os 
colaboradores juntos celebrando 
e interagindo num ambiente 
extremamente harmônico e feliz, 
importante para fortalecer ainda 
mais nossos laços”, disse Flavia 
Chaves, Coordenadora de RH do 
clube. “A confraternização do clube 
foi uma ótima oportunidade para 
todos os colaboradores ampliarem 
sua rede de relacionamentos e 
se aproximarem dos colegas de 
outras áreas. O clima de gratidão 
e reconhecimento tomou conta da 
festa e tenho certeza de que trará 
motivação para o próximo ano”, 
completou Rafael Lauricella, Gerente 
Administrativo do clube.

ACONTECEU INSTITUCIONAL  Festa de Confraternização Funcionários
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ACONTECEU CULTURAL  Exposição de Artes Plásticas

EXPOSIÇÃO
O Foyer do Teatro recebeu mais 
uma vez a tradicional Exposição de 
Artes Plásticas, que teve coquetel 
de abertura em 26 de agosto. Foram 
16 sócios expositores, com belos 
quadros e esculturas, mostrando 
mais uma vez ser a veia artística 
abundante e eclética no CAML. 
As obras ficaram expostas para 
visitação até 12 de setembro.
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DE VOLTA!
Após dois anos afastados do 
palco, os alunos do Canto in 
Club voltaram a se apresentar, 
no dia 9 de dezembro.  
O espetáculo “On Stage” trouxe 
quatro categorias: Series, 
Movies, Nacional e Astros.  
Foi um dia de muita cantoria!

Canto in Club    ACONTECEU CULTURAL
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ACONTECEU CULTURAL  Apresentação Pequenos Menestréis

PUTS!
Candé Brandão e os pequenos 
menestréis voltaram com 
tudo! Divertiram a todos, com 
as apresentações do espetáculo 
“Puts”, realizadas nos dias 11 
e 12 de dezembro, no teatro. 
Com belos efeitos de luz e som, 
coreografias empolgantes, o 
espetáculo transmitiu muita 
energia ao público. E isso ficou 
evidente ao final, com a reação 
da plateia, que não economizou 
nos aplausos!
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ARRASOU!
O teatro do clube ficou pequeno 
para ver o espetáculo “Sonho 
de Natal”, que contou com  
o protagonismo da sócia  
Cris Narchi e sua bela voz.  
Com repertório eclético,  
Cris interpretou vários “hits” 
como Hallelujah, de Leonard 
Cohen ou ainda Heal The 
World, de Michael Jackson.  
No total foram 18 canções que 
encantaram o público presente!

Espetáculo Sonho de Natal    ACONTECEU CULTURAL
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ESQUENTA
Se liga! Às sextas-feiras, a partir das 
21 horas, o Espaço Phoenícia será 
o local de encontro dos associados 
antes da balada. É a “Phoenícia 
Night”, com muita música, foods 
and drinks. O primeiro deles 
aconteceu no dia 1º de outubro  
e já foi uma animação só!

ACONTECEU SOCIAL  Phoenícia Night
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TÓQUIO É AQUI!
No dia 14 de agosto foi realizada uma 
das maiores atividades de integração 
esportivas do P.I.E., o Desafio 
Olímpico, com crianças na faixa etária 
entre 7 e 14 anos, que participaram 
de várias atividades olímpicas como: 
futebol, basquete, vôlei, tênis de 
mesa e algumas que fazem parte do 
atletismo como: 100 metros rasos, 
revezamento 4x100, salto em distância, 
arremesso de peso, luta olímpica e 
ainda beach tennis. Foram 75 crianças 
divididas em quatro equipes: amarela, 
verde, azul e vermelha, que acabou 
ganhando a competição. Após o 
término das atividades, foi feita uma 
confraternização com deliciosas pizzas!

ACONTECEU ESPORTES  Desafio Olímpico do P.I.E.
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ACONTECEU ESPORTES  Campeonato de Futebol Menores

BOLA NA REDE
Aconteceu em 11 de setembro o 
Campeonato de Futebol Menores, que 
contou com a participação de 12 equipes, 
divididas em três categorias (Categoria 
A, de 7 a 9 anos; Categoria B, de 10 a 12 
anos; Categoria C, de 13 a 16 anos).

Resultados:
Categoria A 

  Inter de Milão 2 x 3 Milan 
  Juventus 2 x 3 Napoli 

Categoria B 
  Inter de Milão 6 x 1 Milan 
  Juventus 1 x 4 Napoli 

Categoria C 
  Inter de Milão 1 x 0 Milan 
  Juventus 0 x 4 Napoli





ACONTECEU  Dia dos Namorados

84    REVISTA CHUF

ACONTECEU ESPORTES  Torneio Início de Futebol Menores 2021

FUTEBOL DOS 
MENORES
No dia 14 de agosto aconteceu o Torneio 
Início de Futebol Menores 2021. 
Os jogadores foram divididos em três 
categorias: Categoria A - crianças de 7 a 
9 anos; Categoria B - crianças de 10 a 12 
anos; Categoria C - adolescentes de 13 
a 16 anos. O evento mobilizou em torno 
de 350 pessoas no total, entre atletas, 
familiares e convidados.

Colocação por categoria:
Categoria A
1° - Milan
2° - Inter de Milão
3° - Napoli
4° - Juventus

Categoria B 
  1° - Napoli
  2° - Inter de Milão
  3° - Juventus 
  4° - Milan

Categoria C 
  1° - Juventus 
  2° - Milan
  3° - Inter de Milão
  4° - Napoli
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ACONTECEU ESPORTES  2º Monte Líbano 3x3 Camp

MODALIDADE EM DESTAQUE
No dia 22 de setembro foi realizado o 2º Monte Líbano 3x3 Camp. 
A modalidade teve sua primeira participação nas olimpíadas de 
Tóquio, o que trouxe notoriedade em clubes, escolas e parques. 
Dessa forma, convidamos o treinador Eduardo Ferreira, um 
especialista na área com atuações em competições nacionais e 
internacionais, para passar um pouco de sua experiência, tanto 
para os professores, como para os atletas. No período da tarde foi 
realizado um Torneio Interno de Basquete 3x3 com os associados.

Classificação final:
  Campeão 
João Chade / Pedro Chade / André Chade / Lucas Chade
  Vice-Campeão 
Michel Maluf / Christian Maluf / Rafael Chiarizzi / Instrutor Drago
  3º lugar 
Pedro Laham / Elias Nazar / Felipe Amaral / Nathan
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PRIMEIRA 
ETAPA
Aconteceu no dia 11 de setembro 
a primeira etapa do Torneio 
Interno Azul e Branco de Tênis 
e de duplas infantojuvenil, 
que contou com a participação 
de 24 associados divididos em 
duas equipes (Azul e Branco), 
totalizando 18 jogos realizados.  
A equipe Branca sagrou-se campeã 
pelo placar de 14 a 9.

Tênis Azul e Branco Infantojuvenil  ACONTECEU ESPORTES
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QUINTA EDIÇÃO
Aconteceu no dia 12 de setembro o 5º 
Torneio Yallah de Tênis, que contou com a 
participação de 105 crianças, com idade entre 
7 e 11 anos. Nossos pequenos atletas foram 
divididos em oito categorias.

Finalistas:
Categoria: MASTER 1000 MONTE CARLO 
MASCULINO SUB 09 BOLA VERDE

  Campeão: Rafael Thome Nazar Martinez
  Vice-Campeão: Pedro de Faria Bussab 

Categoria: US OPEN MASCULINO BOLA 
VERDE 

  Campeão: Lucas Cury Mac Nicol
  Vice-Campeão: Mauricio Roberto Bussab 

Categoria: WIMBLEDON FEMININO BOLA 
VERDE.

  Campeã: Beatriz Al Assal Kamikawa
  Vice-Campeã: Valentina Fletcher 
Abissamra 

Categoria: ROLAND GARROS MASCULINO 
  Campeão: Nicholas Dryzun Rached Jorge
  Vice-Campeão: Leonardo Venturelli 
Chehin 

Categoria: MASTER 1000 DE ROMA 
FEMININO 

  Campeã: Mariana Mansur Farhat
  Vice-Campeã: Gabriela Tuychi Assis 
Ferreira 

Categoria: MASTER 1000 PARIS FEMININO
Campeã: Helena Caldara de Andrade Skaf
Vice-Campeã: Laura Feltran Chohfi
 
Categoria: MASTER 1000 MADRI 
MASCULINO 

  Campeão: Raphael Bogus Salerno
  Vice-Campeão: Diego Gonçalves Cury 

Categoria: AUSTRALIAN OPEN FEMININO
  Campeã: Emanuela Kherlakian C. de Lima
   Vice-Campeã: Helena Feltran Chohfi

ACONTECEU ESPORTES  5º Torneio Yallah de Tênis
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PLAY 
TENNIS
Parabéns ao associado 
Antônio Brasil 
Salem, que se sagrou 
campeão da Copa Play 
Tennis do Morumbi 
(categoria 14MP)  
no dia 5 de setembro.

INTERCLUBES II
Parabéns à equipe de tênis simples da categoria PFI (Principiante Feminina 
Infantil) formada pelas associadas Carolina Vitiello Quirino Bueno e Julia 
Bogossian Marangon, que se sagrou vice-campeã da categoria em 17 de outubro.

INTERCLUBES I
Parabéns à equipe de tênis simples 
da categoria PM1 Masculina 
formada pelos associados Bruno 
Nazar Bachin, Felipe Saad Mauad, 
Daniel Cury Haddad, Felipe Coelho 
Samaha, Felipe Arb Saba R. Pinto  
e Gabriel Oswaldo Hamuche, que  
se sagrou vice-campeã após perder  
a final para a equipe do Clube  
de Campo de Piracicaba.

OS REIS DA ITF
Entre os dias 4 e 9 de outubro foi 
realizado o torneio ITF S700 Seniors 
(acima de 55 anos), em São Bernardo 
do Campo (SP). Os associados Fabio 
Xande Nunes e Ricardo Tomb mais 
uma vez brilharam nas duplas, 
sagrando-se campeões. Tomb fez 
a festa ser completa, conquistando 
também o título nas simples!

INTERCLUBES VI
Parabéns à equipe ”A” de tênis 
simples 29MC Masculina formada 
pelos associados Frederico Hamoi 
Bittar, João Pedro Cozman de Oliveira, 
Rafael ChapChap e Rodrigo Tartuce 
Nazar, que se sagrou vice-campeã  
da categoria no dia 9 de dezembro.

INTERCLUBES IV
Parabéns à equipe de tênis simples 
40MA Masculina formada pelos 
associados Paulo Augusto Haddad 
Bittar, Victor Alves da Cunha, o 
instrutor Alessom Lima Quaresma e os 
militantes Rodrigo Minozzo e Weslley 
Santos, que se sagrou campeã  
da categoria em 5 de dezembro.

ACONTECEU ESPORTES  Interclubes e Abertos de Tênis
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INTERCLUBES III
Parabéns à equipe de tênis simples 
da categoria 4M1 Masculino 
formada pelos associados Felipe  
Barros Barreto Aidar, Luca Tabet 
Spigonardo, Guilherma Maluf Saba, 
Marco Tulio Costa, João Pedro Cozman 
de Oliveira e Frederico Hamoi Bittar 
que se sagrou campeã da categoria  
em 24 de outubro.

INTERCLUBES V
Parabéns à equipe de tênis simples 
45MA Masculina formada pelos 
associados Paulo Augusto Haddad 
Bittar, Victor Alves da Cunha, o 
instrutor Alessom Lima Quaresma  
e o militante Luciano Lima, que  
se sagrou vice-campeã da categoria 
no dia 7 de dezembro.

SLICE 
TENNIS
Parabéns ao associado 
Luca Tabet Spigonardo, 
que se sagrou  
vice-campeão na 
categoria Especial 
Masculina em 
 27 de novembro,  
jogando na Slice Tennis.

YACHT 
CLUB
Parabéns ao 
associado Rafael 
Ferreira Salum, que 
se sagrou  
vice-campeão na 
categoria 14MP, 
em 6 de outubro, 
jogando no Yacht 
Club Paulista.

TORNEIO DA 
PRIMAVERA
Aconteceu durante os 
meses de setembro, outubro 
e novembro, no Esporte 
Clube Sírio, o Torneio da 
Primavera, destinado a 
tenistas amadores, e que 
contou com a participação 
de 90 tenistas, divididos 
nas categorias A, B e C, 
masculino e feminino 
simples. Dois associados 
chegaram nas finais:

  Categoria “A” 
Masculino: Luis Fernando 
Amatti Salem – Campeão
  Categoria “A” Feminina: 
Andrea Masagão R. 
Moufarrege –  
Vice-Campeã

VITÓRIA 
APERTADA

Aconteceu no dia 29 de agosto a 
terceira etapa do Torneio Interno 
Azul e Branco de Tênis Duplas 

Femininas, que contou com a 
participação de 29 associadas, 
divididas em dois grupos (Azul  

e Branco), sendo três categorias, 
totalizando 23 jogos realizados.  
A equipe Azul se sagrou campeã  

pelo placar de 12 a 11.
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MACK DESAFIO
No dia 18 de setembro aconteceu 
o tradicional torneio escolar de 
xadrez promovido pelo Colégio 
Mackenzie, o Mack Desafio 2021. O 
Monte Líbano foi representado pelos 
sócios João Marcelo Gananian Sahade, 
Maria Isabel Zacharias Khalil e Victor 
Campos Nader. O enxadrista Victor 
Nader, que participou da categoria U14, 
sagrou-se campeão do torneio.

GRANDE MESTRE
No dia 16 de dezembro foi realizada 
uma simultânea de xadrez com o 
Grande Mestre Internacional Krikor Sevag 
Mekhitarian, uma das maiores celebridades 
do xadrez latino-americano, além de 
bicampeão brasileiro absoluto. Krikor 
ainda é diretor de conteúdo educacional 
na América Latina da maior plataforma de 
xadrez do mundo, o chess.com, com mais 
de 60 milhões de usuários. Participaram 34 
sócios e mais dois convidados, num total de 
36 jogadores. O sócio Horst Bruno Makhlouf 
Doel e a pequena Maria Isabel Zacharias 
Khalil, de apenas 10 anos, conseguiram, 
depois de muito trabalho, o empate contra 
nosso convidado. Parabéns a todos!

ACONTECEU ESPORTES  Eventos Xadrez



BELEZA E 
HARMONIA
Foi realizada, no dia 25 de setembro, 
a apresentação da equipe de 
Nado Artístico do Sport Clube 
Corinthians Paulista na piscina 
aquecida. O objetivo, além de 
apresentar a modalidade às crianças 
e associados presentes, foi divulgar 
uma possível inclusão da modalidade 
no CAML. Aproximadamente  
80 pessoas compareceram  
à piscina e abrilhantaram o evento.

Apresentação de Nado Artístico   ACONTECEU ESPORTES
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A VEZ DAS 
MENINAS
No dia 4 de dezembro tivemos a 
estreia do Futebol Feminino no 
campo! A entrada foi triunfal, com 
fogos, mas o melhor estava por vir. 
Um jogo com dois tempos de 15 
minutos, apitado por uma árbitra. 
Foi sensacional, pois colocamos  
as mães como técnicas!   
Uma experiência inédita que  
deve se repetir muitas vezes.

ACONTECEU ESPORTES  Futebol Feminino
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Início do Campeonato Interno de Futebol – Categoria Principal   ACONTECEU ESPORTES

PONTAPÉ 
INICIAL
No dia 19 de outubro tivemos 
o início do Campeonato 
Interno de Futebol, categoria 
Principal. Em partida muito 
disputada, a Alemanha acabou 
batendo a Dinamarca por 4 a 3.
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CRIANÇADA
Aconteceu no dia 24 de outubro o 
Torneio Interno da Escolinha de 
Tênis, que contou com a participação 
de 30 associados, além de um número 
expressivo de pais e acompanhantes. 
O torneio foi dividido em quatro 
categorias. 

Finalistas:
 Categoria Sub 7 Feminino 

Campeã: Gabriela Gattaz Siqueira 
Vice-campeã: Isabella Fraiha Ferrante 

 Categoria Sub 7 Masculino 
Campeão: Geraldo Mattar Neto 
Vice-campeão: George Fletcher 
Abissamra 
 

 Categoria Livre Feminino 
Campeã: Helena Audra Abdon 
Vice-campeã: Beatriz Franco Schimidt 
 

 Categoria Livre Masculino 
Campeão: Gabriel Manssur Dib 
Vice-campeão: Felipe Chammas Lagoa

ACONTECEU ESPORTES  Torneio Interno da Escolinha de Tênis
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DUPLAS 
FEMININAS
Foi realizado no dia 4 de dezembro 
o Torneio Interno de Tênis de 
Duplas Femininas, que contou com 
a participação de dez associadas, 
divididas em dois grupos, com troca 
de parceiras, totalizando 20 jogos 
realizados.

Classificação Final:
  Dupla Campeã – Clarissa Cury Mac 
Nicol e Maria Graziela M. Cury Rayes 
  Vice-Campeãs – Adriana P. 
Penteado Camasmie, Denise 
Salomão E. Portales e Andrea El 
Khouri Bussab.

ACONTECEU ESPORTES  Torneio de Duplas Femininas



Passeio Carroção e Aula de Circo  ACONTECEU

CLUBE ATLÉTICO MONTE LÍBANO    99

JUNTO E MISTURADO
Foi realizado no dia 27 de novembro o Torneio Interno de 
Duplas Mistas, que contou com a participação de 23 duplas, 
divididas em três chaves. Os jogos foram no sistema round-
robin, onde todas as duplas se enfrentaram dentro do seu 
grupo, gerando a classificação das mais bem colocadas para 
as semifinais e finais.

Finalistas:
  CHAVE A

Dupla Campeã - Daniel Cury Haddad / Maria Graziela M. 
Cury Rayes
Dupla Vice-Campeã - Ricardo Martinez Silveira / Adriana 
Thome Nazar

  CHAVE B
Dupla Campeã - Andre Abs Daccache / Tania Abs Andre
Dupla Vice-Campeã - Felipe Vitiello Quirino Bueno / Graziela 
Vitiello Q. Bueno

  CHAVE C
Dupla Campeã - Carlos Schahin / Gecilda Ribeiro 
Sacramento Bucha Schahin 
Dupla Vice-Campeã - Douglas Jafet / Renata Bunemer Jafet

Torneio Interno de Duplas Mistas    ACONTECEU ESPORTES
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SEGUNDA 
EDIÇÃO
No dia 6 de novembro aconteceu o II 
Torneio de Futevôlei. Os participantes 
foram divididos em duas categorias, 
sendo que a categoria A foi composta 
por oito duplas e a B com seis. 

Finalistas:
CHAVE A

  Dupla Campeã: Matheus Nacif 
Nesrallah / Guilherme Cury de 
Sampaio
  Dupla Vice-Campeã: Marcelo Cutait 
Vasto / Gabriel Maksoud Moraes 
Correa

CHAVE B
  Dupla campeã: Henrique 
Kamalakian / Enzo Batah
  Dupla Vice-Campeã: Charbel 
Pery Bakhos Khoury / Bruno Nazar 
Bacchin

ACONTECEU ESPORTES  II Torneio de Futevôlei



Passeio Carroção e Aula de Circo  ACONTECEU

CLUBE ATLÉTICO MONTE LÍBANO    101

QUADRANGULAR
No dia 7 de novembro foi realizado 
festival de mini basquete para 
crianças até 11 anos. As equipes 
convidadas foram: Clube Esperia,  
Ypê Clube e Academia CR Santos.  
O quadrangular tinha como regra todos 
jogarem contra todos e o placar não ser 
contabilizado. O intuito deste evento  
é ambientar cada vez mais as crianças 
dentro da modalidade, além de integrar  
e sociabilizar as crianças.

Quadrangular de mini basquete    ACONTECEU ESPORTES
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WFLOW 
NA ÁREA
Aconteceu no dia 20 de novembro 
o WFlow Tennis Day, primeiro 
Campeonato Interno de Beach Tennis, 
Raquetinha e Tênis. Tivemos 91 
associados inscritos.
Resultados:
BEACH TENNIS 

  Categoria feminino iniciante
Dupla Campeã – Rafaela Gozzi 
Maksoud / Maria Beatriz Mourad Saliby
Dupla Vice-Campeã – Renata Razuk 
Salomão / Monique Conto Cury Chain

  Categoria feminino C
Dupla Campeã – Ana Karina A. 
Camasmie Gelain / Ana Paula Moura 
Ruic
Dupla Vice-Campeã – Giovanna 
Salomão Escobar / Manuela Hannud

  Categoria masculino B 
Dupla Campeã – Pedro Bakhos Maria 
/ Guilherme Bueno Malouf
Dupla Vice-Campeã – João Carlos 
Camasmie Amante / Guilherme Maluf 
Saba

  Categoria masculino C 
Dupla-Campeã – João Pedro Zarzur 
Rinaldi / Guilherme Kissajikian da 
Silveira 
Dupla Vice-Campeã – Paulo Sergio 
Saad / Felipe Ferraz Saad
RAQUETINHA
Dupla Campeã – Cassio Makul / 
Danilo Azem
Dupla Vice-Campeã – Eduardo Nader 
/ Gabriel Gamme
TÊNIS

  Duas equipes foram formadas com 
os capitães Guilherme Saba e Fábio 
Xande. Foram realizados jogos de 
duplas e simples e a equipe Saba 
venceu a equipe Xande por 11 x 10, 
sagrando-se campeã.

ACONTECEU ESPORTES  WFlow Tennis Day
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ACONTECEU ESPORTES  41º Campeonato Interno do Ranking Masculino

LUTA INTENSA
Aconteceu durante os meses de 
agosto, setembro e outubro o  
41º Campeonato Interno do 
Ranking Masculino, que contou 
com a participação de 161 
associados, divididos em quatro 
categorias, totalizando 142 jogos.

Finalistas:
  Categoria A 

Campeão: Rodrigo Branco Farhat
Vice: Victor Alves da Cunha

  Categoria B 
Campeão: Bruno Nazar Bacchin
Vice: Fernando Gebara Efeiche

  Categoria C
Campeão: Rodrigo Bakhos Maria
Vice: Raphael Adib Sahyoun Filho

  Categoria D 
Campeão: André Maluf Jacob
Vice: Rodrigo Passos B. de Menezes
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Festival Infantil de Natação   ACONTECEU ESPORTES

ALEGRIA 
NA PISCINA
Aconteceu no dia 28 de novembro, 
na Piscina Aquecida, o Festival 
Infantil de Natação. O evento foi 
um sucesso em números. Tivemos 
a participação de 71 crianças, 
que puderam apresentar-se aos 
familiares e demonstrar um pouco  
do que desenvolvem em aula.
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ACONTECEU ESPORTES  Apresentação Ballet

APRESENTAÇÃO 
BALLET
Nos dias 29 e 30 de novembro e 
1º  de dezembro, aconteceram as 
apresentações de Ballet no teatro. 
Neste ano, devido à pandemia,  
foi escolhido para tanto o formato 
de aula aberta, no horário de cada 
criança. Dessa forma, os sócios 
puderam assistir à evolução das filhas 
na dança e elogiaram muito  
o trabalho de toda a equipe. 
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Apresentação Jazz   ACONTECEU ESPORTES

APRESENTAÇÃO 
JAZZ
Da mesma forma que o Ballet, 
as meninas do Jazz também se 
apresentaram nos dias 29 e 30 de 
novembro e 1º de dezembro, no 
mesmo formato de aula aberta,  
no horário de cada criança. Mais uma 
vez os pais puderam vivenciar toda 
a evolução de suas filhas, fruto do 
engajamento das próprias alunas  
e da equipe de instrutores. 
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ACONTECEU ESPORTES  Troca de Faixas Judô

FAIXA PRETA
No dia 2 de dezembro aconteceu, no 
Ginásio Oficial, a troca de faixa do 
Judô. Todas as crianças receberam 
medalha de participação e também 
ganharam uma linda camiseta 
de lembrança. Com a presença de 
muitos pais e mães, incentivando 
os filhos, o evento tornou-se uma 
grande festa!
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DIA DE 
DECISÃO
A Arena CAML foi palco de diversas 
decisões no dia 4 de dezembro. As 
categorias A, B e C de futebol 
dos menores conheceram seus 
campeões. Além dos grandes 
jogos, o público presente, que lotou 
a arquibancada, ainda pôde ver 
uma sonora queima de fogos que 
antecedeu as partidas.

RESULTADOS:

Categoria A
  Napoli 0 x 3 Milan (Final Prata)
  Juventus 5 X 1 Inter de Milão  
(Final Ouro) – 
 Juventus Campeão

Categoria B
  Milan (2) 2 X 2 (1) Juventus 
(Pênaltis) (Final Prata)

  Napoli 0 X 3 Inter de Milão  
(Final Ouro) –  
Inter de Milão Campeão

Categoria C
  Napoli 0 X 1 Inter de Milão -  
Inter de Milão Campeão

ACONTECEU ESPORTES  Finais futebol menores
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ENCERRAMENTO 
ATLETISMO
Aconteceu, dia 18 de dezembro, a 
Confraternização do Atletismo  
com a tradicional corrida de Natal. 
No percurso, conhecido como “Volta 
do Mufa”, o sócio correu uma distância 
entre 7 e 8 quilômetros, saindo do 
estacionamento do clube até o Parque  
do Ibirapuera. No retorno, puderam 
passar pelo pórtico, que estava  
montado para marcar o tempo  
para a 39ª Corrida CAML, que esse  
ano foi virtual.

ACONTECEU ESPORTES  Encerramento Atletismo e 39ª Corrida CAML
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PEQUENOS  
NA PISCINA
Aconteceu no dia 5 de dezembro, na 
Piscina Aquecida, mais uma edição 
do Festival Kids de Natação. 
Tivemos quebra de recorde de 
participantes, no total 59 crianças 
(de 3 a 6 anos) participaram do 
evento. Além do diretor de natação, 
Guilherme Mattar, toda a equipe  
de professores também estava 
presente. Os associados adoraram  
as apresentações!

Festival Kids de Natação   ACONTECEU ESPORTES
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BASQUETE 
ARRASANDO!
Tivemos uma programação recheada 
de grandes eventos para encerrar o ano 
esportivo do Basquetebol no Clube Atlético 
Monte Líbano. Aconteceram as finais das 
equipes U13 / U14 e U16, nas categorias 
de base da Copa Sindiclube de Basquete, 
a final da equipe pré-veterana contra a 
forte equipe do E.C. Pinheiros (tornando-se 
campeã) e a final da equipe adulta principal, 
contra a duríssima equipe do Naismith 11, 
sendo essa partida válida pela Copa Paulista 
de Basquetebol e que resultou em título 
inédito para o CAML!
Além da festa pelos títulos, nossos atletas da 
equipe principal presentearam as crianças 
da escolinha com uma bola de basquete 
assinada pelos seus professores, como 
lembrança de fim de ano. 
Resultados:

  TORNEIO UVB – Pré-veteranos - CAML  91 x 
63 Pinheiros - FINAL OURO
  CAML CAMPEÃO UVB (UNIÃO VETERANOS 
DO BRASIL)
  COPA SINDICLUBE DE BASQUETE – U16 
CAML 75 x 51 Paineiras do Morumby 
- FINAL OURO - U16 – CAML CAMPEÃO 
COPA SINDICLUBE DE BASQUETE
  COPA PAULISTA DE BASQUETE – ADULTO 
PRINCIPAL - CAML 91 x 81 Naismith11 - 
FINAL OURO
  ADULTO – CAML CAMPEÃO COPA PAULISTA 
DE BASQUETE
  COPA SINDICLUBE DE BASQUETE – U13 
CAML 55 x 45 Ypê Clube - FINAL OURO
  U13 – CAML CAMPEÃO COPA SINDICLUBE 
DE BASQUETE
  COPA SINDICLUBE DE BASQUETE – U14 
CAML 94 x 52 Paineiras do Morumby 
- FINAL OURO U14 – CAMPEÃO COPA 
SINDICLUBE DE BASQUETE

ACONTECEU ESPORTES  Finais e Encerramento do Basquete
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ACONTECEU ESPORTES  Finais e Encerramento do Basquete
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Apresentação Ginástica Rítmica   ACONTECEU ESPORTES

APRESENTAÇÃO 
FINAL
Aconteceu no dia 8 de dezembro a apresentação 
das alunas da Ginástica Rítmica, finalizando 
as atividades de 2021. As meninas estavam 
uniformizadas e muito bem ensaiadas para 
esse dia. Os pais e mães que estavam no 
ginásio ficaram encantados com a desenvoltura 
apresentada. Todas foram fotografadas e ao 
final receberam medalha de participação. 
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MASSACRE
Aconteceu no dia 19 de 
dezembro a quinta edição da 
CAML Cup que reúne alguns 
dos melhores tenistas do clube. 
No total foram 22 associados, 
divididos em duas equipes, 
Branca e Azul. Foram realizados 
14 Jogos de duplas e simples e 
o resultado final apontou 28 a 5 
para a equipe Branca.

  Capitães: Luiz Henrique 
Maksoud – Branca e Luca Tabet 
Spigonardo – Azul

ACONTECEU ESPORTES  5ª CAML Cup
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MAIS UM
Aconteceu durante os meses de 
outubro, novembro e dezembro o 
42° Ranking Interno de Tênis 
Masculino. O torneio contou com 
a participação de 180 associados, 
divididos em quatro categorias, 
totalizando 141 jogos.

Finalistas: 
Categoria A 

  Campeão: Luca Tabet Spinogardo
  Vice: Luis Fernando Amatti Salem

Categoria B 
  Campeão: Felipe Vitiello Quirino 
Bueno
  Vice: Ricardo Cutait

Categoria C 
  Campeão: Rafael Ferreira Salum
  Vice: Rafael Cintra Lutfalla

Categoria D 
  Campeão: Marcelo Cutait Vastos
  Vice: William Sallum

42° Ranking Interno de Tênis Masculino   ACONTECEU ESPORTES
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ACONTECEU ESPORTES  Encerramento Yallah de Tênis

PRESENÇAS 
ILUSTRES
Aconteceu no dia 11 de dezembro o 
encerramento Yallah de Tênis com 
a famosa troca de munhequeiras. O 
evento contou com a participação de 
aproximadamente 240 crianças e das 
profissionais e medalhistas olímpicas de 
Tóquio 2020, Laura Pigossi e Luisa Stefani. 
As duas ainda concederam entrevista  
ao final do evento, falando sobre 
suas carreiras e a sensação de serem 
medalhistas olímpicas. Um grande dia  
para o tênis do Monte Líbano!
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ACONTECEU ESPORTES  c bxc vxcv

SÓ NA 
DIVERSÃO!
Aconteceu de 13 a 23 de 
dezembro a Jornada de 
Férias do P.I.E. As crianças se 
divertiram bastante, com muitas 
brincadeiras, jogos e atividades 
lúdicas. No último dia aconteceu 
uma festa de encerramento com 
bolo, lanchinhos e suco. Mais uma 
vez, sucesso garantido!

ACONTECEU ESPORTES  Jornada de Férias do P.I.E.
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RANKING 
FEMININO
Depois de uma fase de 
classificação entre os meses 
de agosto e outubro, e de outra 
fase, de eliminatória simples, 
definiu-se as três sócias mais 
bem ranqueadas, por categoria. 
Confira:

CATEGORIA ALFA
  1ª Chiara Cury Makul  
2ª Andrea Masagão Moufarrege 
3ª Roberta Batah

CATEGORIA BETA
  1ª Maria Claudia Brasil Salem  
2ª Adriana Lotaif  
3ª Roberta A. F. Salum

CATEGORIA GAMA
  1ª Luiza Sader Boar  
2ª Rafaella Gozzi Maksoud  
3ª Marcella Benita Maksoud

ACONTECEU ESPORTES  Ranking Feminino de Tênis
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Ranking Feminino – Fase Final   ACONTECEU ESPORTES

RANKING 
FEMININO – 
FASE FINAL
Depois da primeira fase, em que 
aconteceram jogos qualificatórios, 
foi dado continuidade no Ranking 
Feminino de Tênis 2021. Durante 
os meses de outubro, novembro e 
dezembro, 61 associadas, divididas em 
três categorias, realizaram 52 jogos.

Finalistas:
Categoria - ALFA 

  Campeã: Victoria Gordon 
Fronterotta
  Vice-campeã: Andrea Masagão R. 
Moufarrege

Categoria - BETA 
  Campeã: Marcela Farina Mograbi 
Nicolau
  Vice-campeã: Maria Claudia Brasil 
Salem

Categoria - GAMA 
  Campeã: Cecilia Pereira Almeida 
Kleinert 
  Vice-campeã: Victoria Calvo Calfat
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PREMIADOS
No dia  5 de dezembro aconteceu a grande 
premiação do futebol do CAML, temporada 
2021. Foram agraciados com troféus as 
categorias A (7 a 9 anos), B (10 a 12 anos)  
e C (13 a 16 anos):

CATEGORIA A 
  Goleiro: Guilherme Bretas Melo 
  Lateral-Direito: Thiago Fedlallah Chebib 
  Lateral-Esquerdo: Luca Hollo Fedlallah 
  Zagueiro Central: Victor Oliveira Aun Lima 
  Quarto-Zagueiro: Matias Romero Tonetti 
  Primeiro Volante: José Mansur Farhat Neto 
  Segundo Volante: Ricardo Haddad Batalha 
  Meia-Direita: Bento Cortelasso Mendes 
  Meia-Esquerda: Theo Cardoso Daher 
  Primeiro Atacante: Rafael Thomé Nazar 
Martinez 

  Segundo Atacante: Caio Camasmie Gelain

CATEGORIA B 
  Goleiro: Felipe Makhlouf 
  Lateral-Direito: João Vitor Saad M. B. 
Carvalho 
  Lateral-Esquerdo: Gabriel de Azevedo 
Cerqueira 

  Zagueiro Central: Rafael Lima Makhlouf 
  Quarto-Zagueiro: Mauricio Roberto Bussab 
  Primeiro Volante: Gabriel Mansur Jorge 
  Segundo Volante: Gustavo Kara José Senra 
  Meia-Direita: Miguel Bakhos Maria 
  Meia-Esquerda: Rodrigo Murad 
  Primeiro Atacante: Gabriel Hollo Fedlallah 
  Segundo Atacante: Pedro de Faria Bussab

CATEGORIA C
  Goleiro: Alexandre P. Kyriakos Saad
  Lateral-Direito: Renato Hirota Patah
  Lateral-Esquerdo: José Victor Makhlouf
  Zagueiro Central: Guilherme Dacar Aron
  Quarto-Zagueiro: Gabriel Walid Makdesi
  Primeiro Volante: Gabriel Nowicki Nader
  Segundo Volante: Thiago Antônio Curi 
Makul
  Meia-Direita: Pietro Andreucci Bernicchi
  Meia-Esquerda: Felipe Campos Nader
  Primeiro Atacante: Matheus Hollo 
Fedlallah
  Segundo Atacante: Rafael Ribeiro  
Santos Chiarizzi

ACONTECEU ESPORTES  Premiação Futebol 2021
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TRATARREVISAR

ITU CUP 2021
Aconteceu de 18 a 21 de dezembro a Itu Cup 2021, categorias 
Sub 12, Sub 14 e Sub 16. Participaram as seguintes equipes: 
CAML, Rivellino, Escola de Futebol Real Madrid, Clube de Campo 
de São Paulo, Ituana Futebol Clube e Seme de Itu. Nossos garotos 
se saíram muito bem. Destaque para o Sub 14, que foi campeão 
na sua categoria.
Resultados:

  Sub 12 (final prata) – Vice-campeonato
  Sub 14 – Campeã 
  Sub 16 (final prata) – Vice-campeonato

ACONTECEU ESPORTES  Itu Cup 2021
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Fique por dentro de tudo o  
que está acontecendo no  
clube através das plataformas:
Site: www.caml.com.br
Instagram: @caml.oficial
WhatsApp: (11) 9 4739 9990 
YouTube: www.youtube.com/
ClubeAtléticoMonteLíbano
Telefone: (11) 5088 7070

QUARTAS 
CULTURAIS
Programação de cursos  
on-line durante a pandemia.
Informações e inscrições
na Secretaria, por telefone
ou WhatsApp 

CURSO ARTE & HISTÓRIA 
Professor Giovanni Bagnoli
Uma quarta-feira por mês  
• Às 18h30
Plataforma: Zoom 

CLUBE DE LEITURA
Moderadora Alicia Stiubi
Uma quarta-feira por mês  
• Às 17h00 e 19h00
Plataforma: Zoom

CINEMA REFLEXÃO
Moderadora Elvira Gotter
Uma quarta-feira por mês 
• Às 19h00
Plataforma: Zoom

CURSO DE ATUALIDADES
Professor David Mattar 
Magalhães
Uma quarta-feira por mês  
• Às 19h00
Plataforma: Zoom

CANTO IN CLUB
Infantil
• Quintas-feiras, das 18h00 às 19h30
Local: teatro 
Informações e inscrições  
na Secretaria

CORAL MONTE LÍBANO
• Terças-feiras, às 20h00 
Local: teatro
Inscrições na Secretaria

CURSO DE CERÂMICA (NOVO) 
Desperte seu lado criativo  
e inovador
Instrutora Cibele Cury 
• Segundas-feiras, das 9h30 às 12h 
•  Sextas-feiras, das 9h30 às 12h  

e das 14h30 às 17h
Local: sala 1 (Boulevard)
Inscrições na Secretaria

CURSO DE MÚSICA
Horários disponíveis para 
formação de turmas nas 
modalidades: musicalização, 
teclado, violão e técnica vocal
• Aulas às segundas ou quintas-feiras
Local: sala 3 (Boulevard)
Informações e inscrições  
na Secretaria

CURSO DE MUSICALIZAÇÃO 
PARA BEBÊS 
Canções e atividades  
para criar vínculo afetivo 
Instrutora Zuzu
Faixa etária: De 6 meses a 3 anos
• Segunda-feira, às 16h00 e às 17h00
Local: salão de Bridge (1º andar)
Inscrições na Secretaria

DANÇA ÁRABE
Instrutora Verônica Dias
Terças ou quartas, das 19h00 às 20h00 
Local: sala Zen 
Inscrições na Secretaria

GRUPO DE TEATRO 
MONTE LÍBANO 
Inscrições abertas para 2022! 
• Segundas e quintas, às 20h30 
Local: teatro 
Informações e inscrições  
na Secretaria

PEQUENOS MENESTRÉIS  
(7 A 14 ANOS) 
Direção: Candé Brandão 
• Quartas-feiras, das 18h00 às 19h30  
Local: teatro 
Inscrições abertas

LÍNGUA ÁRABE 
Professor Georges Fayes Khouri  
•  Segundas-feiras, das 17h40 às 19h30 

(Intermediário / Avançado)
Plataforma: Zoom  
Aulas on-line durante a pandemia
Inscrições  na Secretaria

LÍNGUA ÁRABE 
Iniciante
Professor Ahmed
Quartas-feiras 
Período da manhã
•  Das 9h30 às 10h30 (a partir de 4 anos) 
•  Das 11h00 às 12h00 (a partir de 12 anos)
•  Das 12h00 às 13h00 (a partir de 12 anos
Período da tarde
•  Das 16h30 às 17h30 (a partir de 12 anos)
•  Das 17h30 às 18h30  (a partir de 4 anos)
•  Das 18h30 às 19h30 (a partir de 12 anos)
Local: sala 3 (Boulevard)
Inscrições diretamente  
com o Professor

IKEBANA 
ARRANJOS FLORAIS 
Professora Nanci Camasmie 
Taleb Haddad 
• Terças-feiras, das 15h00 às 17h30
• Quartas-feiras, das 15h00 às 17h30
Local: salão de Bridge (1º andar)
Inscrições diretamente 
com a Professora

CURSOS
O Monte Líbano oferece uma série de cursos aos associados. Escolha o seu. 
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   Alvaro de Magalhães Ruiz

   Anis Cury

   Anis Chapchap

   Anna Maria Nehl Jabur

   Carlos Jafet Junior

   Clarisse Ashcar

   Claudio Mario Yunes

   Edmon Rubies

   Ernesto Zarzur

   Flavio Buneder Maluf

   Henriette Chohfi Abdalla

   Ibrahim Abdalla Mimassi

   Janete Jorge Azar Arieta

   João Chaker Saba

   Lais Jabra Daud

   Loris Souen Maluf

   Maria de Fatima Louzada Zarzur

   Nadim Youssef el Joukhadar

   Raul Raphael Saigh

   Ronald E.M.Y Dumani

   Rubens Carmo Elias

   Samuel Ricardo Racy

   Sergio Lutfalla

   Stella Maris Arb Saba

   Syro Bedran

   William Adib Dib

   Wilson Abdalla Mansur Zaquia

(até 23 de dezembro)

2
0

2
1

SAUDADES

   LAUR AUON CHALHUB 
Laur foi uma mulher 
maravilhosa. Mesmo 
convivendo com situações 
críticas, jamais perdeu  
a alegria de viver. Sua 
energia, nos muitos jantares 
que organizou no CAML,  
era contagiante!

   RAMILSON DE ALMEIDA 
BEZERRA, O BIGAS 
Um dos funcionários  
mais carismáticos do  
clube nos deixou em 2021. 
O querido Bigas nos alegrou 
por décadas e jamais vai 
deixar nossos corações!
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